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Введение 

Получение детьми с ограниченными возможностями здоровья образования 

является одним из основных и неотъемлемых условий их успешной социализации, 

обеспечения их полноценного участия в жизни общества, эффективной самореализации в 

различных видах профессиональной и социальной деятельности. В связи с этим 

обеспечение реализации права детей с ограниченными возможностями здоровья на 

образование рассматривается как одна из важнейших задач государственной политики не 

только в области образования, но и в области демографического и социально-

экономического развития Российской Федерации.  

Как подчеркивает Л.В.Шаргородская, одним из основных направлений 

реформирования современной системы образования является создание условий для 

полноценного включения в образовательное пространство и успешной социализации 

детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). Важным шагом в этом процессе 

стало принятие Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», в рамках которого законодательно определены статус учащегося 

с ОВЗ и необходимость создания специальных образовательных условий обучения для 

лиц с ОВЗ. Также законодательно закреплено право родителей на выбор формы 

образования для ребенка, которого они воспитывают, включая инклюзивное обучение. 

Особую группу детей с ОВЗ составляют дети с расстройствами аутистического 

спектра. Расстройства аутистического спектра (РАС) относятся к первазивным 

нарушениям, поэтому построение образовательной среды для таких детей с требует учета 

ряда взаимосвязанных факторов, определяемых их особенностями (С.А. Морозов, О.С. 

Никольская, S.Cohen, B. Chamberlain, C. Kasari и др.). Все дети с РАС нуждаются создании 

специальных образовательных условий, включающих поддержку и сопровождение при 

обучении в школе, но объем помощи может значительно варьироваться в зависимости от 

выраженности симптомов нарушений развития отдельного ребенка (B. Myles, F.J. 

Sansosti).  

По словам Ю.В.Бессмертной, в настоящее время РАС становятся не только 

клинической, но, в первую очередь, психолого-педагогической проблемой в связи с 

участившимся запросом родителей на введение в образовательное пространство категорий 

детей, ранее признаваемых необучаемыми. В основе адаптации ребёнка к требованиям 

социума и микроколлектива образовательного учреждения лежит коммуникация и её 

базовые составляющие — коммуникативные способности. Практически все исследователи 

феномена РАС (Е. Р. Баенская, М. М. Либлинг, О. С. Никольская, U. Frith, L. Wing и др.) 

подчёркивают, что одним из главных нарушений, препятствующим успешному развитию, 

адаптации и социализации ребёнка с данным типом дизонтогенеза, является 

недостаточное развитие, а также, по ряду данных (Е. С. Иванов, В. Bettelheim и др.), 

отсутствие потребности и способности к общению, проявляющееся в виде: уклонения от 

контакта, отставании или отсутствии разговорной речи, неспособности завязать или 

поддержать разговор, отсутствии диалоговых форм взаимодействия, непонимании своих и 

чужих переживаний, дисгармоничности когнитивного развития и других специфических 

особенностях. Таким образом, перед образовательным учреждением встаёт 

необходимость создания условий для развития коммуникативных способностей детей с 

РАС с целью их успешной адаптации в нём. 

Без  специализированной  помощи  до  95-97%  детей  с  РАС становятся  тяжелыми  

психическими  инвалидами. Связь  аутичного  ребенка  с  близким  человеком  и  с  

социумом  в  целом нарушена грубо, и иным образом, не так как у других детей с 

ограниченными возможностями  здоровья.  В  тоже  время,  в  случае  раннего  начала 

коррекционной   работы   с   помощью   адекватных   методов,   создания специальных  

условий,  удается  повысить  уровень  жизни  ребенка  с расстройствами аутистического 

спектра и его семьи, добиться существенного повышения   уровня   социальной   

адаптациии   снижения   процента инвалидизации детей. 
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Образовательные организации в системе комплексной помощи детям с РАС 

являются важным звеном. Согласно  Конституции  РФ  каждый  гражданин  РФ  имеет  

право  на образование, соответственно, обучаться должны все дети с расстройствами 

аутистического  спектра  несмотря  на  высокий  процент  интеллектуальных нарушений, 

наличие отклонений в речевом развитии вплоть до мутизма. 

В ХМАО-Югре 419 семей воспитывают 423 ребенка с признаками и расстройством 

аутистического спектра. Согласно анкетированию 96% семей подтвердили необходимость 

получения комплексной помощи. В систему комплексной помощи включены 211 

учреждений здравоохранения, социального обслуживания, физической культуры и спорта, 

образования, культуры Югры. 

Создание специальных условий (ресурсный класс, адаптированная программа, 

помощь тьютора), а также присутствие нейротипичных детей в качестве модели для 

подражания и среды для общения помогает ребенку с РАС быть более успешным в 

освоении школьной программы, способствует формированию коммуникативного 

поведения, расширению жизненного опыта и лучшей социализации. После школы 

ребенку с аутизмом  предстоит  жить в том же обществе, что и  выпускникам обычных 

школ. Чем раньше они познакомятся друг с другом, тем выше шансы на то, что между 

ними сложится понимание и взаимодействие. Ребенку с РАС, который ходит в школу 

вместе с нейротипичными детьми, гораздо проще будет ощущать себя частью общества. 
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1. Система комплексной помощи: понятие, субъекты, объекты, структура  

 

Согласно Приложению к Приказу от 07.09.2017 г. № 791-

р/943/1379/243/2/272/297/267 к субъектам, включенным в систему оказания комплексной 

помощи, относятся: 

Департамент социального развития Ханты-Мансийского автономного округа-

Югры (Депсоцразвития Югры); 

Департамент здравоохранения Ханты-Мансийского автономного округа-Югры 

(Депздрав Югры); 

Департамент образования и молодежной политики Ханты-Мансийского 

автономного округа-Югры (Депобразования и молодежи Югры); 

Департамент труда и занятости населения Ханты-Мансийского автономного 

округа-Югры (Дептруда и занятости Югры); 

Департамент физической куль туры и спорта Ханты-Мансийского автономного 

округа-Югры (Депспорта Югры); 

Департамент культуры Ханты-Мансийского автономного округа-Югры 

(Депкультуры Югры); 

Департамент общественных и внешних связей Ханты-Мансийского автономного 

округа-Югры (Департамент общественных и внешних связей Югры); 

Органы местного самоуправления муниципальных образований автономного 

округа (по согласованию); 

Главное бюро медико-социальной экспертизы по автономному округу (бюро 

медико-социальной экспертизы) (по согласованию). 

Объектами комплексной помощи являются: 

1. Дети группы риска с признаками РАС и с РАС; 

2. Семьи, воспитывающие детей группы риска с признаками РАС и с РАС; 

3. Лица с РАС. 

Систе́ма, как известно, - это множество элементов, находящихся в отношениях и 

связях друг с другом, которое образует определённую целостность, единство. Отношения 

эти упорядочены: функции субъектов определены. Так Департамент здравоохранения 

Ханты-Мансийского автономного округа - Югры: 

- организует:  
- и координирует деятельность медицинских организаций и их структурных 

подразделений (амбулатории, фельдшерско-акушерские пункты, центры (отделения) 

общей врачебной (семейной) практики, участковые больницы), расположенными в 

сельских поселениях автономного округа, по первичному выявлению, медицинскому 

обследованию и медицинскому наблюдению детей группы риска с признаками РАС и с 

РАС; 

- взаимодействие врачебных комиссий с Федеральным казенным учреждением 

«Главное бюро медико-социальной экспертизы по Ханты-Мансийскому автономному 

округу - Югре» и психолого-медико-педагогическими комиссиями по вопросам 

формирования индивидуальной программы реабилитации (абилитации) инвалида, 

рекомендаций для детей группы риска с признаками РАС и с РАС; 

- проведение просветительской и профилактической работы, обучающих 

мероприятий, направленных на повышение квалификации медицинских работников, 

предоставляющих услуги детям группы риска с признаками РАС и с РАС, проводят 

информационно-пропагандистскую работу в целях повышения уровня 

информированности населения по проблемам детей группы риска с признаками РАС и с 

РАС и оказания квалифицированной комплексной помощи; 

- привлечение социально ориентированных некоммерческих организаций, 

родительских объединений, благотворительных фондов, бизнес-структур к оказанию 

комплексной помощи и сопровождению детей группы риска с признаками РАС и с РАС и 
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их семей; 

- осуществляет: 

-  информирование организаций предоставляющих услуги детям группы риска с 

признаками РАС и с РАС о детях группы риска с признаками РАС и с РАС в порядке, 

предусмотренном действующим Федеральным законодательством (при наличии 

добровольного информационного согласия);  

- информирование родителей (законных представителей) детей группы риска с 

признаками РАС и с РАС о ранней помощи и других региональных ресурсах, 

направленных на оказание комплексной помощи и сопровождение лиц группы риска с 

признаками РАС и с РАС; 

- мониторинг оценки качества оказания медицинских услуг лицам с РАС и их 

семьям; 

- обеспечивает: 

- взаимодействие медицинских организаций с организациями, предоставляющими 

услуги детям группы риска с признаками РАС и с РАС, по разработке и реализации 

индивидуальной программы оказания комплексной помощи и сопровождения детей 

группы риска с признаками РАС и с РАС и семей, имеющих в составе детей группы риска 

с признаками РАС и с РАС; 

- материально-техническое оснащение, создание доступной среды и дружелюбного 

пространства для детей группы риска с признаками РАС и с РАС в медицинских 

организациях; 

- принимает участие в деятельности межведомственной рабочей группы по 

развитию региональной системы комплексного сопровождения людей с расстройствами 

аутистического спектра и другими ментальными нарушениями в Ханты-Мансийском 

автономном округе – Югре; 

-  предоставляет: 

 - в адрес Департамента социального развития Ханты-Мансийского автономного 

округа - Югры информацию о ходе выполнения плана мероприятий по реализации 

Концепции в установленные сроки. 

Департамент социального развития Ханты-Мансийского автономного округа - 

Югры: 

- организует: 

- и координирует деятельность учреждений социального обслуживания по 

предоставлению социальных услуг детям группы риска с признаками РАС и с РАС и их 

семьям; 

- и координирует деятельность межведомственной рабочей группы по развитию 

региональной системы комплексного сопровождения людей с расстройствами 

аутистического спектра и другими ментальными нарушениями в Ханты-Мансийском 

автономном округе - Югре; 

- проведение просветительской и профилактической работы, обеспечивает 

проведение обучающих мероприятий, направленных на повышение теоретического и 

практического опыта специалистов, предоставляющих услуги детям группы риска с 

признаками РАС и с РАС, проводит информационно-пропагандистскую работу в целях 

повышения уровня информированности населения по проблемам детей группы риска с 

признаками РАС и с РАС; 

- привлечение социально ориентированных некоммерческих организаций, 

родительских объединений, благотворительных фондов, бизнес-структур к оказанию 

комплексной помощи и сопровождению детей группы риска с признаками РАС и с РАС и 

их семей; 
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- координирует:  

- деятельность структурных подразделений управлений социальной защиты 

населения по месту проживания лиц с РАС по признанию их нуждающимися в 

социальном обслуживании, разработке индивидуальной программы предоставления 

социальных услуг и направлению в учреждения социального обслуживания; 

- обеспечивает: 

- взаимодействие учреждений социального обслуживания с организациями, 

предоставляющими услуги детям группы риска с признаками РАС и с РАС, по разработке 

и реализации индивидуальной программы оказания комплексной помощи и 

сопровождения детей группы риска с признаками РАС и с РАС и семей, имеющих в 

составе детей группы риска с признаками РАС и с РАС; 

- взаимодействие бюро медико-социальной экспертизы по вопросам формирования 

индивидуальной программы реабилитации (абилитации) инвалида, рекомендаций для 

детей группы риска с признаками РАС и с РАС, а также разработке индивидуального 

образовательного маршрута детей группы риска с признаками РАС и с РАС; 

- материально-техническое оснащение, создание доступной среды и дружелюбного 

пространства для детей группы риска с признаками РАС и с РАС в учреждениях 

социального обслуживания; 

- осуществляет: 

- мониторинг оценки качества оказания социальных услуг лицам с РАС и их 

семьям; 

- анализ исполнения плана мероприятий по реализации Концепции. 

Департамент образования и молодежной политики Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры организует: 

- и координирует деятельность образовательных организаций, предоставляющих 

услуги детям группы риска с признаками РАС и с РАС, обеспечивает создание для них 

специальных образовательных условий; 

- деятельность центральной психолого-медико-педагогической комиссии в целях 

первичного и последующих обследований детей в возрасте от 0 до 18 лет, разработку 

рекомендаций по созданию в образовательных организациях специальных 

образовательных условий для детей группы риска с признаками РАС и с РАС; 

- взаимодействие психолого-медико-педагогической комиссии с врачебными 

комиссиями учреждений здравоохранения, бюро медико-социальной экспертизы по 

вопросам формирования индивидуальной программы реабилитации (абилитации) 

инвалида, рекомендаций для детей группы риска с признаками РАС и с РАС, а также 

разработке индивидуального образовательного маршрута детей группы риска с 

признаками РАС и с РАС; 

- проведение просветительской и профилактической работы, обеспечивает 

проведение обучающих мероприятий, направленных на повышение теоретического и 

практического опыта специалистов, предоставляющих услуги детям группы риска с 

признаками РАС и с РАС, проводит информационно--пропагандистскую работу в целях 

повышения уровня информированности населения по проблемам детей группы риска с 

признаками РАС и с РАС; 

- привлечение социально ориентированных некоммерческих организаций, 

родительских объединений, благотворительных фондов, бизнес-структур к оказанию 

комплексной помощи и сопровождению детей группы риска с признаками РАС и с РАС и 

их семей; 

- обеспечивает: 

- предоставление общедоступного и бесплатного дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования по основным общеобразовательным 

программам в образовательных организациях (за исключением образования, получаемого 

в федеральных образовательных организациях, перечень которых утверждается 
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Правительством Российской Федерации), в соответствии с нормативными затратами; 

- предоставление среднего профессионального образования лицам с РАС; 

-взаимодействие образовательных организаций с организациями, 

предоставляющими услуги детям группы риска с признаками РАС и с РАС, по разработке 

и реализации индивидуальной программы оказания комплексной помощи и 

сопровождения детей группы риска с признаками РАС и с РАС и семей, имеющих в 

составе детей группы риска с признаками РАС и с РАС; 

- материально-техническое оснащение, создание доступной среды и дружелюбного 

пространства для детей группы риска с признаками РАС и с РАС в образовательных 

организациях; 

- создание и осуществляет координацию деятельности регионального ресурсного 

центра в целях обеспечения функционирования и развития региональной системы 

комплексной помощи лицам с РАС; 

- предоставление в адрес Департамента социального развития Ханты-Мансийского 

автономного округа - Югры информацию о ходе выполнения плана мероприятий по 

реализации Концепции в установленные сроки; 

- осуществляет: 

- информирование родителей (законных представителей) о программе ранней 

помощи и других региональных ресурсах, направленных на оказание комплексной 

помощи и сопровождение детей группы риска с признаками РАС и с РАС; 

- разработку и реализацию программ дополнительного образования, 

профессиональной ориентации, профессиональной подготовки, комплексной программы 

социальной адаптации детей группы риска с признаками РАС и с РАС;  

- мониторинг оценки качества оказания образовательных услуг лицам с РАС и их 

семьям; 

- принимает участие в деятельности межведомственной рабочей группы по 

развитию региональной системы комплексного сопровождения лиц с РАС в Ханты-

Мансийском автономном округе – Югре. 

Департамент культуры Ханты-Мансийского автономного округа - Югры: 

- организует: 

- и координирует деятельность учреждений культуры, предоставляющих услуги 

детям группы риска с признаками РАС и с РАС; 

- консультативную помощь родителям (законным представителям) по вопросам 

организации досуга, проведения развлекательных мероприятий, для детей группы риска с 

признаками РАС и с РАС;  

- проведение просветительской и профилактической работы, обеспечивает 

проведение обучающих мероприятий, направленных на повышение теоретического и 

практического опыта специалистов, предоставляющих услуги детям группы риска с 

признаками РАС и с РАС, проводит информационно—пропагандистскую работу в целях 

повышения уровня информированности населения по проблемам детей группы риска с 

признаками РАС и с РАС; 

- привлечение социально ориентированных некоммерческих организаций, 

родительских объединений, благотворительных фондов, бизнес-структур к оказанию 

комплексной помощи и сопровождению детей группы риска с признаками РАС и с РАС и 

их семей; 

- обеспечивает: 

- создание специальных условий для организации досуга, проведения 

развлекательных мероприятий, программ дополнительного образования для детей группы 

риска с признаками РАС и с РАС; 

- взаимодействие учреждений культуры с организациями, предоставляющими 

услуги детям группы риска с признаками РАС и с РАС, по разработке и реализации 

индивидуальной программы оказания комплексной помощи и сопровождения детей 
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группы риска с признаками РАС и с РАС и семей, имеющих в составе детей группы риска 

с признаками РАС и с РАС; 

- материально-техническое оснащение, создание доступной среды и дружелюбного 

пространства для детей группы риска с признаками РАС и с РАС в учреждениях культуры; 

- предоставление в адрес Департамента социального развития Ханты-Мансийского 

автономного округа - Югры информацию о ходе выполнения плана мероприятий по 

реализации Концепции в установленные сроки; 

- принимает участие в деятельности межведомственной рабочей группы по 

развитию региональной системы комплексного сопровождения лиц с РАС в Ханты-

Мансийском автономном округе - Югре; 

- осуществляет мониторинг оценки качества оказания услуг в сфере культуры 

лицам с РАС и их семьям. 

Департамент физической культуры и спорта Ханты-Мансийского автономного 

округа - Югры: 

- организует: 

- и координирует деятельность учреждений спорта, предоставляющих услуги детям 

группы риска с признаками РАС и с РАС; 

- консультативную помощь родителям (законным представителям) по вопросам 

организации занятий спортом, оздоровления, участия в массовых спортивных 

мероприятиях для детей группы риска с признаками РАС и с РАС; 

- проведение просветительской и профилактической работы, обеспечивает 

проведение обучающих мероприятий, направленных на повышение теоретического и 

практического опыта специалистов, предоставляющих услуги детям группы риска с 

признаками РАС и с РАС, проводит информационно--пропагандистскую работу в целях 

повышения уровня информированности населения по проблемам детей группы риска с 

признаками РАС и с РАС; 

- привлечение социально ориентированных некоммерческих организаций, 

родительских объединений, благотворительных фондов, бизнес-структур к оказанию 

комплексной помощи и сопровождению детей группы риска с признаками РАС и с РАС и 

их семей; 

- обеспечивает: 

- создание специальных условий для организации занятий спортом, оздоровлением 

для детей группы риска с признаками РАС и с РАС, участия в массовых спортивных 

мероприятиях, специальном Олимпийском движении; 

- взаимодействие учреждений спорта с организациями, предоставляющими услуги 

детям группы риска с признаками РАС и с РАС, по разработке и реализации 

индивидуальной программы оказания комплексной помощи и сопровождения детей 

группы риска с признаками РАС и с РАС и семей, имеющих в составе детей группы риска 

с признаками РАС и с РАС; 

- материально-техническое оснащение, создание доступной среды и дружелюбного 

пространства для детей группы риска с признаками РАС и с РАС в учреждениях спорта; 

- принимает участие в деятельности межведомственной рабочей группы по 

развитию региональной системы комплексного сопровождения лиц с РАС в Ханты-

Мансийском автономном округе - Югре; 

- осуществляет мониторинг оценки качества оказания услуг в сфере культуры 

лицам с РАС и их семьям; 

- предоставляет в адрес Департамента социального развития Ханты-Мансийского 

автономного округа - Югры информацию о ходе выполнения плана мероприятий по 

реализации Концепции в установленные сроки. 

Департамент труда и занятости населения Ханты-Мансийского автономного 

округа – Югры организует: 

- и координирует деятельность казенных учреждений Ханты-Мансийского 
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автономного округа - Югры центры занятости населения (далее - центры занятости 

населения) по оказанию помощи в содействии занятости, в том числе по сопровождению 

лиц с РАС и семей, воспитывающих детей с признаками РАС; 

- консультативную помощь лицам с РАС, родителям (законным представителям), 

воспитывающих детей с признаками РАС по вопросам трудоустройства, 

профессиональной ориентации, профподготовки; 

- взаимодействие центров занятости населения с организациями, 

предоставляющими услуги детям группы риска с признаками РАС и с РАС, по разработке 

и реализации индивидуальной программы оказания комплексной помощи и 

сопровождения детей с 14 лет группы риска с признаками РАС и с РАС и семей, имеющих 

в составе детей группы риска с признаками РАС и с РАС; 

- проведение просветительской работы, обучающих мероприятий, направленных на 

повышение теоретического и практического опыта специалистов, предоставляющих 

услуги лицам с РАС, родителям (законным представителям), воспитывающих детей с 

признаками РАС, проводит информационно-пропагандистскую работу в целях повышения 

уровня информированности населения по вопросам содействия занятости лиц с РАС; 

- привлечение негосударственных организаций, в том числе социально 

ориентированных некоммерческих организаций, бизнес-структур к оказанию помощи и 

сопровождении при содействии занятости лиц с РАС, родителей (законных 

представителей), воспитывающих детей группы риска с признаками РАС с РАС; 

- обеспечивает: 

- создание доступной среды и дружелюбного пространства для лиц с РАС и их 

семей в центрах занятости населения; 

- материально-техническое оснащение, создание доступной среды и дружелюбного 

пространства для лиц с РАС в центрах занятости населения; 

- взаимодействие с бюро медико-социальной экспертизы по реализации 

профессиональной реабилитации инвалида с РАС (участие центров занятости населения в 

формировании индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалида с 

правом совещательного голоса на основании соглашения между Дептруда и занятости 

Югры и Федерального казенного учреждения «Главное бюро медико-социальной 

экспертизы по Ханты-Мансийскому автономному округу - Югре» Минтруда России, 

проведение совместных совещаний, представление информации о выполнении 

реабилитационных или абилитационных мероприятий); 

- принимает участие в деятельности межведомственной рабочей группы по 

развитию региональной системы комплексного сопровождения лиц с РАС в Ханты-

Мансийском автономном округе - Югре; 

- осуществляет мониторинг оценки качества оказания услуг в области содействия 

занятости лицам с РАС и их семьям; 

- представляет в адрес Департамента социального развития Ханты-Мансийского 

автономного округа - Югры информацию о ходе выполнения плана мероприятий по 

реализации Концепции в установленные сроки. 

Департамент общественных и внешних связей Ханты- Мансийского автономного 

округа – Югры организует: 

- привлечение социально ориентированных некоммерческих организаций, 

родительских объединений, благотворительных фондов, бизнес-структур, волонтеров к 

оказанию комплексной помощи и сопровождению детей группы риска с признаками РАС 

и с РАС и их семей; 

- и координируют деятельность муниципальных организаций (образования, 

культуры, спорта) по оказанию комплексной помощи и сопровождению детей группы 

риска с признаками РАС и с РАС, в том числе: 

выявление, диагностика детей группы риска РАС; 

разработка, утверждение и реализация непрерывных индивидуальных маршрутов 
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комплексной реабилитации детей с ограниченными возможностями и молодых инвалидов; 

подготовка детей группы риска с признаками РАС и с РАС к самостоятельной 

жизни; 

оказание комплексной помощи семьям, воспитывающим детей группы риска с 

признаками РАС и с РАС; 

взаимодействие с организациями, расположенными на территории муниципального 

образования по вопросам содействия трудоустройства лицам с РАС и родителей, 

воспитывающих детей группы риска с признаками РАС и с РАС; 

- предоставление общедоступного и бесплатного дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования по основным общеобразовательным 

программам в образовательных организациях (за исключением образования, получаемого 

в федеральных образовательных организациях, перечень которых утверждается 

Правительством Российской Федерации), в соответствии с нормативными затратами; 

- предоставление дополнительного образования детей группы риска с признаками 

РАС и с РАС (за исключением дополнительного образования детей, финансовое 

обеспечение которого осуществляется органами государственной власти субъекта 

Российской Федерации); 

- обеспечивает доступ граждан к информации по проблеме аутизма, 

формированию в обществе толерантного отношения к лицам с РАС, развитию системы 

комплексной помощи лицам с РАС и семьям, имеющим в своем составе лиц с РАС; 

- принимает участие в деятельности межведомственной рабочей группы по 

развитию региональной системы комплексного сопровождения лиц с РАС в Ханты-

Мансийском автономном округе - Югре; 

- представляет в адрес Департамента социального развития Ханты-Мансийского 

автономного округа - Югры информацию о ходе выполнения плана мероприятий по 

реализации Концепции в установленные сроки. 

Органы местного самоуправления муниципальных образований Ханты-

Мансийского автономного округа - Югры (по согласованию)  разрабатывают и 

утверждают распорядительные документы органов местного самоуправления 

муниципальных образований Ханты-Мансийского автономного округа - Югры, 

обеспечивающих оказание комплексной помощи детям группы риска с признаками РАС и 

с РАС; 

- осуществляют: 

- информирование родителей (законных представителей) о программе ранней 

помощи и других региональных ресурсах, направленных на оказание комплексной 

помощи и сопровождение детей группы риска с признаками РАС и с РАС; 

- информирование о лицах с признаками РАС и с РАС организации, 

предоставляющих услуги детям группы риска с признаками РАС и с РАС; 

- мониторинг оценки качества оказания комплексной помощи лицам с РАС и их 

семьям; 

- организуют: 

- проведение просветительской и профилактической работы, обеспечивают 

проведение обучающих мероприятий, направленных на повышение теоретического и 

практического опыта специалистов, предоставляющих услуги детям группы риска с 

признаками РАС и с РАС, проводит информационно--пропагандистскую работу в целях 

повышения уровня информированности населения по проблемам детей группы риска с 

признаками РАС и с РАС; 

- и координируют деятельность межведомственных рабочих групп по разработке, 

утверждению и реализации непрерывных индивидуальных маршрутов комплексной 

реабилитации детей с ограниченными возможностями и молодых инвалидов; 

- обеспечивают: 

- создание доступной среды для детей группы риска с признаками РАС и с РАС; 
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- материально-техническое оснащение муниципальных организаций, 

предоставляющих услуги детям группы риска с признаками РАС и с РАС; 

- участвуют: в разработке и реализации индивидуальной программы оказания 

комплексной помощи и сопровождения детей группы риска с признаками РАС и с РАС и 

их семей; 

- принимают участие в деятельности межведомственной рабочей группы по 

развитию региональной системы комплексного сопровождения лиц с РАС в Ханты-

Мансийском автономном округе - Югре; 

- предоставляют в адрес Департамента социального развития Ханты-Мансийского 

автономного округа - Югры информацию о ходе выполнения плана мероприятий по 

реализации Концепции в установленные сроки. 

Главное бюро медико-социальной экспертизы по Ханты- Мансийскому 

автономному округу-Югре (по согласованию) организует взаимодействие с 

организациями, предоставляющими услуги лицам с РАС и их семьям, в том числе детям 

группы риска с признаками РАС и с РАС по вопросам формирования индивидуальной 

программы реабилитации (абилитации) инвалида, рекомендаций для детей группы риска с 

признаками РАС и с РАС, а также разработке индивидуального образовательного 

маршрута детей группы риска с признаками РАС и с РАС. 

Учитывая изложенное, можно организацию системы помощи людям с РАС в 

Ханты-Мансийском автономном округе – Югре можно представить в следующей схеме 

(см.сх.1). 
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Схема 1 

Организация системы помощи людям с РАС в Ханты-Мансийском автономном 

округе – Югре 

 

 

 

 

Люди с РАС и ментальными нарушениями 

Окружная межведомственная комиссия по реализации Концепции 

комплексного сопровождения людей с расстройствами аутистического 

спектра и другими ментальными нарушениями в Ханты-Мансийском 

автономном округе-Югре до 2020 года от 05.05.2017 №261-рп 

Межведомственные комиссии по реализации Концепции комплексного 

сопровождения людей с расстройствами аутистического спектра и другими 

ментальными нарушениями в Ханты-Мансийском автономном округе-

Югре до 2020 года от 05.05.2017 №261-рп при муниципалитетах Ханты-

Мансийского автономного округа-Югры 

Межведомственные комиссии 

по реализации в отношении 

несовершеннолетних 

Концепции комплексного 

сопровождения с РАС и 

другими ментальными 

нарушениями в Ханты-

Мансийском автономном 

округе-Югре до 2020 года от 

05.05.2017 №261-рп при 

муниципалитетах Ханты-

Мансийского автономного 

Межведомственные комиссии 

по реализации в отношении 

совершеннолетних Концепции 

комплексного сопровождения с 

РАС и другими ментальными 

нарушениями в Ханты-

Мансийском автономном 

округе-Югре до 2020 года от 

05.05.2017 №261-рп при 

муниципалитетах Ханты-

Мансийского автономного 

округа-Югры 

Координационные лиц при учреждениях, осуществляющих работу с 

людьми с РАС  ментальными нарушениями 

Специалисты, оказывающие 

помощь людям с РАС и 

ментальными нарушениями 

Семьи людей с РАС и 

ментальными нарушениями 
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2. Нормативно-правовая база системы комплексной помощи детям с РАС  

на территории Ханты-Мансийского автономного округа – Югры 

(по Глотовой Н.Ю.) 

 

В  законодательные ресурсы  в  области  обеспечения  комплексной  помощи  лиц  

с ограниченными  возможностями  здоровья  в  Российской  Федерации  входят  

документы нескольких  уровней:  международные, федеральные, правительственные,  

региональные и ведомственные. 

К международно  - правовым  документам,  определяющим  положение  ребенка  в 

современном мире, относятся:- «Конвенция ООН о правах ребенка», принятая 

Генеральной Ассамблеей ООН 20 ноября  1989  г.,  ратифицированная  Верховным  

Советом  СССР  13  июня  1990  г.  и действительная ныне на всей территории 

Российской Федерации.- Протокол № 1 к Конвенции о защите прав человека и основных 

свобод, принятая членами Совета Европы 20 марта 1952 г., с изменениями от 11 мая 1994 

г., с целью    принять меры по обеспечению коллективного осуществления некоторых 

иных прав и свобод помимо тех,  которые  уже  включены в раздел  I Конвенции  о  

защите  прав  человека  и  основных свобод. 

Федеральные документы: - Конституция Российской Федерации. - Закон  РФ  «Об  

образовании» №  273от  29  декабря  2012  г. является  основным Федеральным  законом,  

обеспечивающим развитие  специального  образования  лиц  с ограниченными 

возможностями здоровья. Закон содержит ряд статей, закрепляющих право детей-

инвалидов на получение качественного образования в соответствии с имеющимися у них 

потребностями и возможностями. - Закон «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации» № 124 от 24 июля 1998 г. (в ред. от 4 июня 2018 г.) занимает 

центральное место в нормативно-правовом обеспечении образования, в том числе 

специального. Он устанавливает основные гарантии прав и законных интересов ребенка, 

предусмотренных Конституцией РФ. В законе выделены основные направления 

обеспечения прав ребенка, организационные основы гарантий прав ребенка,  

представлены  государственные  минимальные  социальные  стандарты  основных 

показателей качества жизни детей, меры по защите прав ребенка на охрану здоровья, на 

отдых, на профессиональную подготовку и др. Правительственные документы РФ: - 

Распоряжение  Правительства  Российской  Федерации  от  31 августа  2016 г. № 1839-р 

«Об   утверждении концепции развития ранней помощи в РФ на период до 2020 года». 

Целью данного распоряжения является разработка основных принципов и положений для 

создания условий предоставления услуг ранней помощи на межведомственной основе, 

обеспечивающих раннее выявление нарушений здоровья и ограничений 

жизнедеятельности, оптимальное  развитие  и  адаптацию  детей,  интеграцию  семей  и  

ребенка  в  общество, профилактику или снижение выраженности ограничений 

жизнедеятельности, укрепление физического и психического здоровья, повышение 

доступности образования для детей в возрасте  от  0  до  3  лет,  у  которых  имеются  

отставание  в  физическом  или  умственном развитии, нарушения здоровья, с высокой 

вероятностью приводящие к задержкам развития. - Распоряжение Правительства 

Российской Федерации от 17 декабря 2016 г. № 2723-р «Об утверждении плана 

мероприятий по реализации Концепции развития ранней помощи в РФ на период до 2020 

года». Целью данных мероприятий является организация работы по оказанию  услуг  

ранней  помощи  в  субъектах  РФ в  рамках  системы  комплексной реабилитации  и  

абилитации  инвалидов,  в  том  числе  детей-инвалидов,  а  также законодательное 

закрепление предоставления услуг ранней помощи детям в РФ. 

Приказ Минобрнауки России от 20.09.2013 № 1082 «Об утверждении Положения о 

психолого-медико-педагогической  комиссии». Данное положение  регламентирует 

деятельность  психолого-медико-педагогической  комиссии,  включая  порядок  

проведения комиссией  комплексного  психолого-медико-педагогического  обследования  
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детей.  Цель комиссии   – своевременное  выявление  детей  с  особенностями  в  

физическом  и  (или) психическом развитии и (или) отклонениями в поведении, 

проведение их комплексного психолого-медико-педагогического обследования и 

подготовка по результатам обследования рекомендаций по оказанию им психолого-

медико-педагогической помощи и организации их обучения и воспитания, а также 

подтверждение, уточнение или изменение ранее данных рекомендаций. 

- Приказ  Министерства  здравоохранения  РФ  от  5  ноября  2013  г.  №  822-н  

«Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи несовершеннолетним, в том 

числе в период обучения и воспитания в образовательных организациях». Согласно 

утвержденному Порядку,  установлены  правила  оказания  медпомощи  

несовершеннолетним  в  период обучения  и  воспитания  в  образовательных  

организациях.  Детям  гарантируется предоставление  медпомощи  на  основе  ее  

стандартов  в  рамках  программы  госгарантий бесплатного  оказания  гражданам  

медпомощи  (первичная  медико-санитарная,  в  т.ч. доврачебная,  врачебная  и  

специализированная;  специализированная,  вт.ч. высокотехнологическая;  скорая,  в  т.ч.  

скорая  специализированная;  паллиативная). Организации  охраны  здоровья  

несовершеннолетних  в  период  обучения  и  воспитания  в учебных  заведениях  

возложена  на  последних.  При  этом первичную  медико-санитарную помощь, 

медосмотры и диспансеризацию осуществляют органы здравоохранения.- Приказ 

Минтруда России № 723 от 10 декабря 2013 г «Об организации работы по 

межведомственному взаимодействию федеральных государственных учреждений 

медико-социальной экспертизы с психолого-медико-педагогической комиссиями». 

Установлено, что федеральные  государственные  учреждения  медико-социальной  

экспертизы  организуют взаимодействие  с  психолого-медико-педагогическими  

комиссиями  в  целях  координации действий при освидетельствовании детей с целью 

установления инвалидности. 

Региональные и ведомственные документы. Нормативно-правовые  акты,  

принятые на  уровне  Ханты-Мансийского  автономного округа – Югры. 

В Ханты-Мансийском автономном округе - Югре разработаны нормативные 

правовые акты, определяющие полномочия и обязанности органов государственной 

власти автономного округа, подведомственных им учреждений и организаций по 

обеспечению условий для полноценной интеграции инвалидов, ликвидации проявлений 

дискриминации по признаку инвалидности, структуру, минимальный объем и порядок 

оказания им мер социальной поддержки, социальных услуг. Одним из важнейших шагов 

в организации помощи детям, людям с РАС является разработка и принятие Концепции 

комплексного сопровождения людей с расстройствами аутистического спектра и другими 

ментальными нарушениями в Ханты-Мансийском автономном округе - Югре до 2020 

года».  

Рассмотрим нормативно-правовые акты Ханты-мансийского автономного округа - 

Югры, регулирующие оказание комплексной помощи детям и людям с РАС и 

ментальными нарушениями (см. табл.1). 

Таблица 1 

Реестр правовых актов, направленных на обеспечение комплексной помощи 

детям и людям с РАС на территории Ханты-Мансийском автономного округа – 

Югры 

 

Наименование, реквизиты НПА Основное содержание 

Закон Ханты-Мансийского автономного округа - 

Югры от 19.11.2004 № 93-оз «Об утверждении 

перечня социальных услуг, предоставляемых 

поставщиками социальных услуг в Ханты-

Мансийском автономном округе - Югре» 

Утвержден перечень услуг, 

предоставляемых поставщиками 

социальных услуг. 
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Закон Ханты-Мансийского автономного округа - 

Югры от 23.12.2004 № 89-оз «О гарантиях трудовой 

занятости округа - Югры 

Регулирует отношения в сфере 

трудовой занятости инвалидов 

Закон Ханты-Мансийского автономного округа - 

Югры от 01.07.2013 № 68-оз «Об образовании в 

Ханты-Мансийском автономном округе - Югре» 

Правовое регулирование 

отношений в сфере образования.  

Постановление Правительства Ханты-Мансийского 

автономного округа - Югры от 05.09.2013 № 359-п 

«О порядке организации предоставления психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи 

обучающимся, испытывающим трудности в освоении 

основных общеобразовательных программ, своем 

развитии и социальной адаптации" 

Утверждён порядок организации 

предоставления психолого-

педагогической, медицинской и 

социальной 

помощи  обучающимся, 

испытывающим трудности в 

освоении основных 

общеобразовательных программ, 

своем развитии и социальной 

адаптации. 

Постановление Правительства Ханты-Мансийского 

автономного округа - Югры от 09.10.2013 № 409-п 

«О государственной программе Ханты-Мансийского 

автономного округа - Югры «Содействие занятости 

населения в Ханты-Мансийском автономном округе 

— Югре 2018 - 2025 годы и на период до 2030 года» 

Расширяет возможности 

трудоустройства и обеспечение 

востребованности незанятых 

инвалидов на рынке труда.  

Утверждает создание и развитие 

системы сопровождения 

инвалидов, включая инвалидов 

молодого возраста, при 

трудоустройстве и 

самозанятости. 

Постановление Правительства Ханты-Мансийского 

автономного округа - Югры от 09.10.2013 № 413-п 

«О государственной программе Ханты-Мансийского 

автономного округа — Югры «Развитие образования 

в Ханты-Мансийском автономном округе — Югре на 

2016 — 2020 годы» 

Определяет образование детей и 

людей в Ханты-Мансийском 

автономном округе - Югре в том, 

числе с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Постановление Правительства Ханты-Мансийского 

автономного округа - Югры от 09.10.2013 № 430-п 

«О государственной программе Ханты-Мансийского 

автономного округа — Югры «Доступная среда в 

Ханты-Мансийском автономном округе — Югре на 

2016 — 2020 годы» 

Определяет условия для 

беспрепятственного доступа к 

объектам городской 

инфраструктуры, условия 

доступности предоставляемых 

инвалидам услуг и их оценку. 

Постановление Правительства Ханты-Мансийского 

автономного округа - Югры от 18.07.2014 № 262-п 

«Об исполнительном органе государственной власти 

Ханты-Мансийского автономного округа - Югры, 

уполномоченном на признание граждан 

нуждающимися в социальном обслуживании, а также 

на составление индивидуальной программы 

предоставления социальных услуг, и о возложении 

отдельных полномочий правительства Ханты-

Мансийского автономного округа - Югры в сфере 

социального обслуживания граждан на департамент 

социального развития Ханты-Мансийского 

автономного округа - Югры» 

Определяет Департамент 

социального развития Ханты-

Мансийского автономного 

округа - Югры уполномоченным 

исполнительным органом 

государственной власти Ханты-

Мансийского автономного 

округа - Югры на признание 

граждан нуждающимися в 

социальном обслуживании, а 

также на составление 

индивидуальной программы 

предоставления социальных 

услуг. 
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Постановление Правительства Ханты-Мансийского 

автономного округа - Югры от 06.09.2014 № 326-п 

«О порядке предоставления социальных услуг 

поставщиками социальных услуг в Ханты-

Мансийском автономном округе - Югре» 

Утвержден Порядок, который 

устанавливает правила 

предоставления социальных 

услуг поставщиками социальных 

услуг получателям социальных 

услуг в Ханты-Мансийском 

автономном округе - Югре. 

Постановление Правительства Ханты-Мансийского 

автономного округа - Югры от 27.01.2017 № 22-п «О 

внесении изменения в приложение к постановлению 

Правительства Ханты-Мансийского автономного 

округа - Югры от 09.10.2013 № 430-п «О 

государственной программе Ханты-Мавтономного 

округа — Югры «Доступная среда в Ханты-

Мансийском автономном округе — Югре на 2016 — 

2020 годы» и признании утратившим силу 

постановления Правительства Ханты-Мансийского 

автономного округа - Югры от 02.10.2015 №338-п «О 

плане мероприятий по повышению значений 

показателей доступности для инвалидов объектов и 

услуг в Ханты-Мансийском автономном округе - 

Югре» 

Утвержден план мероприятий 

(«дорожная карта») по 

повышению значений 

показателей доступности для 

инвалидов объектов и услуг в 

Ханты-Мансийском автономном 

округе -Югре. Перечень 

мероприятий «дорожной карты» 

включает среди прочих 

мероприятия по развитию 

профессионального образования 

и трудоустройства лиц с 

инвалидностью и 

ограниченными возможностями 

здоровья. 

Распоряжение Правительства Ханты-Мансийского 

автономного округа - Югры от 29.04.2016 N 205-рп 

«О плане мероприятий («дорожной карте») развития 

сети опорных реабилитационных и образовательных 

центров, обеспечивающих работу с детьми, 

имеющими особенности развития, в Ханты-

Мансийском автономном округе - Югре на 2016-2018 

годы»   

Утвержден план мероприятий 

развития сети опорных 

реабилитационных и 

образовательных центров, 

обеспечивающих работу с 

детьми, имеющими особенности 

развития 

 

Распоряжение Правительства Ханты-Мансийского 

автономного округа - Югры от 5 мая 2017 года N 261-

рп «О Концепции комплексного сопровождения 

людей с расстройствами аутистического спектра и 

другими ментальными нарушениями в Ханты-

Мансийском автономном округе - Югре до 2020 

года»  

Утверждены: Концепция 

комплексного сопровождения 

людей с расстройствами 

аутистического спектра и 

другими ментальными 

нарушениями в Ханты-

Мансийском автономном округе 

- Югре до 2020 года, "Дорожная 

карта" индивидуального 

маршрута сопровождения 

человека, имеющего 

расстройства аутистического 

спектра, на протяжении всей 

жизни. 

Распоряжение Заместителя губернатора Ханты-

Мансийского автономного оукруга - Югры от 

13.11.2017 №769-р «Об утверждении состава и 

положения о деятельности рабочей группы по 

развитию региональной системы комплексного 

сопровождения людей с расстройствами 

аутистического спектра и другими ментальными 

нарушениями в Ханты-Мансийском автономном 

Утверждены состав рабочей 

группы и положение о ее 

деятельности 
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округе – Югре» 

Распоряжение Заместителя губернатора Ханты-

Мансийского автономного оукруга - Югры от 

04.06.2018 №273-р «Об утверждении Регламента 

контроля и оценки деятельности по оказанию 

комплексной помощи людям с расстройствами 

аутистического спектра, другими ментальными 

нарушениями и их семьям в муниципальном 

образовании Ханты-Мансийского автономного 

округа – Югры» 

Утверждены Регламент контроля 

и оценки деятельности по 

оказанию комплексной помощи 

людям с расстройствами 

аутистического спектра, другими 

ментальными нарушениями и их 

семьям в муниципальном 

образовании Ханты-

Мансийского автономного 

округа – Югры, критерии оценки 

качества комплексной помощи, 

оказываемой людям с 

расстройствами аутистического 

спектра, другими ментальными 

нарушениями и их семьям 

Приказ Департамента образования и молодежной 

политики Ханты-Мансийского автономного округа - 

Югры от 12.03.2014 №3-пн «О центральной 

психолого-медико-педагогической комиссии Ханты-

Мансийского автономного округа - Югры»   

Создана центральная психолого-

медико-педагогической 

комиссия. Утвержден ее состав и 

порядок работы 

Приказ Департамента образования и молодежной 

политики Ханты-Мансийского автономного округа - 

Югры от 08.05.2014 №5 - нп «Об утверждении 

порядка регламентации и оформления отношений 

государственной и муниципальной образовательной 

организации и родителей (законных представителей) 

обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, 

а также детей-инвалидов в части организации 

обучения по основным общеобразовательным 

программам на дому или в медицинских 

организациях» 

Утверждён порядок оформления 

отношений между 

образовательной организацией и 

родителями обучающихся, 

нуждающихся в длительном 

лечении 

Приказ Департамента социального развития Ханты-

Мансийского автономного округа - Югры от 

19.11.2014 №20-нп «О формировании и ведении 

реестра поставщиков социальных 

услуг и регистра получателей социальных услуг, а 

также 

обеспечении бесплатного доступа к информации о 

поставщиках 

социальных услуг в Ханты-Мансийском автономном 

округе - Югре» 

Утвержден 

Порядок формирования и 

ведения реестра поставщиков 

социальных услуг 

Приказ Департамента образования и молодежной 

политики Ханты-Мансийского автономного округа - 

Югры от 04.02.2015 №107 «Об утверждении Порядка 

взаимодействия субъектов образовательной 

деятельности при проведении обследования 

психолого-медико-педагогическими комиссиями в 

Ханты-Мансийском автономном округе - Югре»  

Утвержден Порядок 

взаимодействия субъектов 

образовательной деятельности 

при проведении обследования 

психолого-медико-

педагогическими комиссиями  

Приказ Департамента образования и молодежной 

политики Ханты-Мансийского автономного округа - 

Югры от 27.07.2015 №1040 «О создании системы 

Утвержден план мероприятий по 

оказанию комплексной помощи 

несовершеннолетним с 

file:///C:/Users/SimokhinaNA/Desktop/2017-2018/%D0%9F%D0%B8%D1%81%D1%8C%D0%BC%D0%B0,%20%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%B1%D0%BA%D0%B8/%D0%98%D1%81%D1%85%D0%BE%D0%B4%D1%8F%D1%89%D0%B8%D0%B5/%D0%92%20%D0%94%D0%B5%D0%BF%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B4/%D0%A1%D0%B0%D0%B9%D1%82%20%D0%9C%D0%B8%D0%BD%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%B0/%D0%9D%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BA%D0%B0/%D1%81%D0%BE%D1%86%20%D0%BE%D0%B1%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D1%81%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F/20-%D0%BD%D0%BF%20%D0%BE%D1%82%2019.11.2014.doc#Par35
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комплексной помощи несовершеннолетним с 

расстройством аутистического спектра и другими 

ментальными нарушениями на территории  Ханты-

Мансийского автономного округа - Югры» 

расстройством аутистического 

спектра, а также перечень 

организаций округа в которых 

оказывается многопрофильная 

комплексная помощь 

Приказ Региональной службы по тарифам Ханты-

Мансийского автономного округа - Югры от 

14.08.2015 №94-нп «Об установлении тарифов на 

социальные услуги, 

предоставляемые организациями социального 

обслуживания 

Ханты-Мансийского автономного округа - Югры» 

Установлены тарифы на 

социальные услуги, 

предоставляемые организациями 

социального обслуживания 

Приказ Департамента образования и молодежной 

политики Ханты-Мансийского автономного округа - 

Югры от 04.05.2016 №703 «Об организации 

психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи обучающимся, испытывающим 

трудности в освоении основных 

общеобразовательных программ, развитии и 

социальной адаптации, а также при реализации 

адаптированных общеобразовательных программ в 

образовательных организациях ХМАО - Югры» 

Утверждена организационная 

модель психолого-

педагогической, медицинской и 

социальной помощи 

обучающимся, испытывающим 

трудности, а также положение о 

данной помощи. 

Приказ Департамента социального развития Ханты-

Мансийского автономного округа - Югры от 

16.05.2016 №304-р «Об организации работы» 

Утвержден план мероприятий по 

развитию сети опорных 

реабилитационных центров, 

обеспечивающих работу с 

детьми, имеющими особенности 

развития в округе на 2016-2018 

годы  

Приказ Департамента образования и молодежной 

политики Ханты-Мансийского автономного округа - 

Югры от 26.05.2016 №843 «Об утверждении 

положения об отборе учреждений Ханты-

Мансийского автономного округа - Югры для 

создания пилотных опорных образовательных 

центров, обеспечивающих работу с детьми, 

имеющими особенности развития»  

Утверждено Положение об 

отборе учреждений для создания 

пилотных центров 

Приказ Департамента образования и молодежной 

политики Ханты-Мансийского автономного округа - 

Югры от 30.06.2016 №1067 «Об утверждении плана 

мероприятий («дорожной карты») по повышению 

значений показателей доступности для инвалидов 

объектов и услуг в государственных образовательных 

организациях, подведомственных Департаменту 

образования и молодежной политики Ханты-

Мансийского автономного округа - Югры»  

Утвержден план мероприятий 

обеспечения доступности для 

инвалидов объектов и услуг в 

сфере образования, а также 

мероприятия по ее достижению 

Приказ Департамента образования и молодежной 

политики Ханты-Мансийского автономного округа - 

Югры от 19.07.2016 №1150 «Об организации 

деятельности пилотных опорных образовательных 

центров, обеспечивающих работу с детьми, 

имеющими особенности развития»  

Утверждено Положение о 

Консультационном центре 

казенного общеобразовательного 

учреждения Ханты-Мансийского 

автономного округа - Югры 

«Сургутская школа с 
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профессиональной подготовкой 

для обучающихся с 

ограниченными возможностями 

здоровья». 

Приказ Департамента образования и молодежной 

политики Ханты-Мансийского автономного округа - 

Югры от 25.08.2016 №1291 «Об утверждении плана 

мероприятий («дорожной карты») по организации 

инклюзивного образования и созданию специальных 

условий для получения дошкольного и общего 

образования детьми-инвалидами и детьми с 

ограниченными возможностями здоровья в Ханты-

Мансийском автономном округе - Югре на 2016-2018 

годы» 

Утвержден план мероприятий по 

организации инклюзивного 

образования и созданию 

специальных условий для 

получения образования детьми-

инвалидами 

Приказ Департамента образования и молодежной 

политики Ханты-Мансийского автономного округа - 

Югры от 31.08.2016 №1306/578а-р «О внедрении 

моделей реабилитационно-образовательного 

сопровождения детей, имеющих особенности 

развития, в условиях образовательных организаций, 

организаций социального обслуживания и на дому» 

Утвержден межведомственный 

подход реабилитационно-

образовательного сопровождения 

несовершеннолетних, имеющих 

особенности развития 

Приказ Департамента образования и молодежной 

политики и Департамента социального развития 

Ханты-Мансийского автономного округа - Югры от 

27.09.2016 №1468 «Об организации работы сетевого 

компетентностного центра инклюзивного 

образования Ханты-Мансийского автономного 

округа - Югры «Инклюверсариум»  

Утверждены участники пилотной 

реализации проекта. 

Приказ Департамента образования и молодежной 

политики Ханты-Мансийского автономного округа - 

Югры от 09.03.2017 №425 «Об утверждении 

Положения и персонального состава 

межведомственной рабочей группы по обеспечению 

реализации права инвалидов на образование и 

доступность услуг в сфере образования»  

Утверждено Положение о 

рабочей группе и ее 

персональный состав 

Приказ Департамента образования и молодежной 

политики Ханты-Мансийского автономного округа - 

Югры от 15.06.2017 №975 «О внесении изменений в 

приложение 2 к приказу Департамента образования и 

молодежной политики Ханты-Мансийского 

автономного округа - Югры от 09.03.2017 № 425 «Об 

утверждении Положения и персонального состава 

межведомственной рабочей группы по обеспечению 

реализации права инвалидов на образование и 

доступность услуг в сфере образования»  

Внесены изменения в 

персональный состав  

межведомственной рабочей 

группы 

Приказ Департамента социального развития Ханты-

Мансийского автономного округа - Югры от 

05.07.2017 №713 «Об организации работы» 

Утвержден план мероприятий 

Депсоцразвития Югры по 

реализации Концепции 

комплексного сопровождения 

людей с расстройствами 

аутистического спектра и 

другими ментальными 
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нарушениями в Ханты-

Мансийском автономном округе 

– Югре до 2020 года  

Приказ Департамента здравоохранения Ханты-

Мансийского автономного округа - Югры от 

10.07.2017 №713 «Об организации ранней помощи 

детям с расстройствами аутистического спектра и 

другими ментальными нарушениями в Ханты-

Мансийском автономном округе – Югре» 

Утверждены формы 

ежеквартальных отчетов о 

результатах организации ранней 

помощи детям с РАС и другими 

ментальными нарушениями и о 

результатах анкетирования детей 

раннего возраста по выявлению 

нарушений психического 

(психологического развития). 

Приказ Департамента культуры Ханты-Мансийского 

автономного округа - Югры от 17.07.2017 №09-ОД-

230/01-09 «Об организации работы по комплексному 

сопровождению 

людей с расстройствами аутистического спектра и 

другими ментальными нарушениями 

в Ханты-Мансийском автономном округе – Югре» 

Утвержден план мероприятий 

Департамента культуры Ханты- 

Мансийского автономного 

округа – Югры по реализации 

Концепции комплексного 

сопровождения людей с 

расстройствами аутистического 

спектра и другими ментальными 

нарушениями в Ханты-

Мансийском автономном округе 

– Югре до 2020 года 

Приказ Департамента образования и молодежной 

политики Ханты-Мансийского автономного округа - 

Югры от 20.07.2017 №1154 «О центре психолого-

педагогической и медицинской и социальной помощи 

Ханты-Мансийского автономного округа - Югры» 

Определяет сопровождение 

муниципальных Центров 

психолого-педагогической, 

медицинской и социальной 

помощи (ППМС-центр) и 

организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, 

по вопросам эффективности 

предоставления помощи 

обучающимся, испытывающим 

трудности в освоении основных 

общеобразовательных программ. 

Приказ Департамента образования и молодежной 

политики Ханты-Мансийского автономного округа - 

Югры от 24.08.2017 №1273 «О плане мероприятий по 

развитию системы ранней помощи в Ханты-

Мансийском автономном округе  - Югре на период 

до 2020 года»   

Утвержден план мероприятий по 

развитию ранней помощи. 

Приказ Департамента социального развития Ханты-

Мансийского автономного округа - Югры от 

01.09.2017 №771-р «Об утверждении перечня 

оборудования» 

Утвержден примерный перечень 

реабилитационного 

оборудования комнат 

оккупациональной терапии 

учреждений социального 

обслуживания для реабилитации 

людей с расстройствами 

аутистического спектра и 

другими ментальными 

нарушениями   

Приказ Департамента здравоохранения Ханты- Утвержден региональный план 
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Мансийского автономного округа - Югры от 

04.09.2017 №9-нп «Об утверждении Регионального 

календаря профилактических прививок 

Ханты-Мансийского автономного округа - Югры» 

профилактических прививок 

Приказ Департамента социального развития Ханты-

Мансийского автономного округа – Югры 

Департамента здравоохранения Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры Департамента 

образования и молодежной политики Ханты-

Мансийского автономного округа – Югры 

Департамента физической культуры и спорта Ханты-

Мансийского автономного округа – Югры 

Департамента культуры Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры Департамента труда и 

занятости населения Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры Департамента 

общественных и внешних связей Ханты-

Мансийского автономного округа - Югры от 

07.09.2017 № 791-р/943/1379/243 2/272/297/267 «Об 

утверждении Регламента межведомственного 

взаимодействия, обеспечивающего деятельность по 

оказанию комплексной помощи людям с 

расстройством 

аутистического спектра, детям группы риска с 

признаками расстройства аутистического спектра и с 

расстройством аутистического спектра, их семьям в 

Ханты-Мансийском автономном округе - Югре» 

Утвержден Регламент 

межведомственного 

взаимодействия, 

обеспечивающего деятельность 

по оказанию комплексной 

помощи людям с расстройством 

аутистического спектра, детям 

группы риска с признаками 

расстройства аутистического 

спектра и с расстройством 

аутистического спектра, их 

семьям 

Приказ Департамента социального развития Ханты-

Мансийского автономного округа – Югры 

Департамента здравоохранения Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры Департамента 

образования и молодежной политики Ханты-

Мансийского автономного округа – Югры 

Департамента физической культуры и спорта Ханты-

Мансийского автономного округа – Югры 

Департамента культуры Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры от 07.09.2017 № 790-

р/941/1378/273/1/298/243/1 «Об утверждении порядка 

межведомственного взаимодействия базовых 

организаций при оказании комплексной помощи 

людям с расстройством аутистического спектра, 

детям группы риска с признаками расстройства 

аутистического спектра и с расстройством 

аутистического спектра, их семьям в Ханты-

Мансийском автономном округе - Югре» 

Утверждены Порядок 

взаимодействия базовых 

организаций при оказании 

комплексной помощи людям с 

расстройством аутистического 

спектра, детям группы риска с 

признаками расстройства 

аутистического спектра и с 

расстройством аутистического 

спектра, их семьям, Перечень 

организаций Ханты-

Мансийского автономного 

округа - Югры, 

предоставляющих услуги людям 

с расстройством аутистического 

спектра, детям группы риска с 

признаками расстройства 

аутистического спектра и с 

расстройством аутистического 

спектра, Перечень и порядок 

предоставления услуг людям с 

РАС, детям группы риска с 

признаками РАС и с РАС   

Приказ Департамента социального развития Ханты-

Мансийского автономного округа – Югры 

Приказано: разработать проект 

критериев оценки качества 
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Департамента здравоохранения Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры Департамента 

образования и молодежной политики 

Ханты-Мансийского автономного округа – Югры 

Департамента физической культуры и спорта 

Ханты-Мансийского автономного округа – Югры 

Департамента культуры Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры Департамента труда и 

занятости населения Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры  от 29.12.2017 № 1195-

р/1505/1936/387/450/17-р-446 «Об организации 

мероприятий по формированию системы контроля и 

оценки качества комплексной помощи, оказываемой 

детям с расстройствами аутистического спектра и их 

семьям» 

комплексной помощи, 

оказываемой детям с 

расстройствами аутистического 

спектра и их семьям, проект 

регламента контроля и оценки 

деятельности по оказанию 

комплексной помощи детям с 

расстройствами аутистического 

спектра и их семьям в 

муниципальном образовании 

Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры, а 

также провести общественные 

обсуждения с ассоциациями 

родителей детей с 

расстройствами аутистического 

спектра проектов регламента и 

критериев оценки 

Приказ Департамента здравоохранения Ханты-

Мансийского автономного округа - Югры от 

14.08.2018 №6-нп «Об установлении стандартов 

физического развития детей и подростков в Ханты-

Мансийском автономном округе – Югре» 

Установлены стандарты 

физического развития детей и 

подростков  

 

Необходимо подчеркнуть, что Департамент здравоохранения Ханты-Мансийского 

автономного округа  при оказании помощи детям с РАС руководствуется также 

правовыми актами, принятыми на федеральном уровне, а именно приказами Минздрава 

России:  

от 02.02.2015 № 30н «Об утверждении стандарта первичной медико-санитарной 

помощи детям с общими расстройствами психологического развития (аутистического 

спектра)»;  

от 02.02.2015 № 31н «Об утверждении стандарта первичной медико-санитарной 

помощи детям с общими расстройствами психологического развития (аутистического 

спектра) (диспансерное наблюдение)»;  

от 02.02.2015 № 32н «Об утверждении стандарта специализированной 

медицинской помощи детям с общими расстройствами психологического развития 

(аутистического спектра)»;  

от 21.12.2012 № 1346н «О Порядке прохождения несовершеннолетних 

медицинских осмотров, в том числе при поступлении в образовательные учреждения и в 

период обучения в них»;  

от 15.02.2013 №72н «О проведении диспансеризации пребывающих в 

стационарных учреждениях детей-сирот и детей, находящихся в трудной жизненной 

ситуации» и др.  

 
3. Роль дошкольных образовательных организаций в системе комплексной 

помощи детям с РАС 

 

Принципы дошкольного образования и особенности развития детей с РАС в 

дошкольном возрасте 

1. Поддержка разнообразия детства связана: 1) с многообразием социальных, 

личностных, культурных, языковых, этнических особенностей, религиозных и иных 



25 
 

общностей; 2) с нарастающей мобильностью современного мира; 3) с умением 

ориентироваться в многообразии жизненных ситуаций, необходимостью сохранять свою 

идентичность в сочетании со способностью позитивно, конструктивно и гибко 

взаимодействовать с другими людьми. Поддержка такого разнообразия детства для детей 

с РАС очень важна, но с очень существенными условиями и оговорками. 

Во-первых, этот принцип в случае РАС можно рассматривать только как цель 

коррекционно-образовательного процесса, достижение которой возможно частично, 

искажённо и далеко не во всех случаях. Качества, обеспечивающие описанное выше 

разнообразие (осознание идентичности на самых разных уровнях, начиная с физической; 

взаимодействие с другими людьми; ориентировка в жизненных ситуациях), относятся к 

основным симптомам РАС и формируются в результате коррекционной работы. 

Во-вторых, при РАС в раннем и дошкольном возрасте у наблюдаемого 

разнообразия иная природа, его проявления обусловлены нарушениями развития и 

требуют не поддержки, а смягчения и – в идеале – преодоления. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека, как периода жизни, значимого самого по себе, без всяких 

условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть 

период подготовки к следующему периоду. Уникальность детства не вызывает сомнений, 

самоценность детства связано с последующими этапами развития. 

При типичном развитии подготовка к этим последующим этапам происходит в 

основном имплицитно, прежде всего, в виде подражания (сначала спонтанного, потом 

произвольного), игры, но при аутизме на уровне  диагностического  признака  (МКБ-10,  

F84.0,  А,  п.5)  отмечаются «нарушения в ролевых и социально-имитативных играх». 

Таким образом, необходимо либо сформировать способность у ребёнка с РАС усваивать 

информацию имплицитно («из жизни», прежде всего, в простейшем случае 

– через произвольное подражание, потом – через игру), либо использовать 

(вынужденно!) в необходимом объёме эксплицитные методы обучения. Как показывает 

практика, целесообразно использовать оба направления, причём соотношение между ними 

должны быть гибкими, учитывающими индивидуальные особенности ребёнка и динамику 

коррекционного процесса. 

Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов 

детства (младенческого, раннего и дошкольного), обогащение детского развития. В 

условиях искажённого развития границы между этапами детства размыты, психический 

возраст по отдельным функциям может очень сильно различаться, и говорить о 

полноценности проживания этапов детств без коррекционной работы не представляется 

возможным. 

3. Позитивная социализация ребёнка необходима, но её формирование 

возможно после преодоления качественных нарушений социального взаимодействия и 

коммуникации, являющихся одними из основных проявлений аутизма. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и детей предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство 

каждого участника взаимодействия, прежде всего ребёнка, но это возможно только на базе 

преодоления типичных для аутизма трудностей. 

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Выраженность 

аутистических расстройств в плане осознания своего положения в окружающем может 

быть разной: в части случаев ребёнок с аутизмом не может выделять себя как физический 

объект (не дифференцирует себя и своё отражение в зеркале), иногда не различает живое 

и неживое, не всегда отличает друг от друга людей из ближнего круга. Как же будет 

строиться сотрудничество, если психическая жизнь другого человека воспринимается 

искажённо и/или неполно? Какого-то уровня сотрудничества детей с аутизмом и взрослых 
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с помощью коррекционной работы можно добиться всегда, но выйти на такой уровень 

социального взаимодействия и коммуникации, который позволяет ребёнку  с аутизмом 

стать субъектом образовательных отношений удаётся редко. 

6. Сотрудничество Организации с семьёй. Этот принцип является 

исключительно важным по многим причинам: родители являются неотъемлемыми 

участниками образовательного процесса и в том смысле, что именно они принимают 

важные решения (например, о форме получения образования). Сотрудники Организации 

должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности 

и традиции семей. Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с 

семьей как в содержательном, так и в организационном планах. 

7. Сетевое взаимодействие с организациями образования, здравоохранения, 

социальной защиты населения является важным ресурсом реализации Программы как 

через участие в коррекционно-образовательном процессе, так и через программы 

дополнительного образования 

8. Индивидуализация дошкольного образования при РАС имеет 

исключительно большое значение в связи с выраженной неоднородностью контингента 

детей. Обеспечение индивидуальной образовательной траектории каждого ребёнка с 

учётом его возможностей, способностей, склонностей, особенностей развития. 

9. Возрастная адекватность образования. При РАС трактовка понятия 

«возрастная адекватность» очень сложна и неоднозначна; психический возраст по 

различным функциям может существенно различаться. Попытки усреднения результатов 

субтестов, направленных на исследование различных функций (например, при 

определении IQ по Векслеру), даёт результаты, требующие очень осторожной 

интерпретации. С точки зрения практики образования это означает, что при планировании 

работы необходимо ориентироваться на каждый показатель отдельно, что необходим 

внимательный анализ их взаимосвязи. 

10. Развивающее вариативное образование. Содержание образования 

предлагается ребёнку через разные виды деятельности с учётом его актуальных и 

потенциальных возможностей, предполагает ориентацию работы педагога на зону 

ближайшего развития, что способствует развитию, расширению явных и скрытых 

возможностей ребёнка. При аутизме использование традиционных форм и методов 

обучения затруднено несформированностью ролевой, сюжетной, социально-имитативной 

игры и других форм обучения. 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 

соответствии с ФГОС ДО выделено пять образовательных областей (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие). Деление содержательной части Программы на эти образовательные области не 

означает, что каждая из этих образовательных областей реализуется независимо, 

многообразные связи между ними должны учитываться в коррекционно-образовательном 

процессе. При РАС в  силу фрагментарности восприятия формирование и развитие 

междисциплинарных связей приобретает также коррекционное значение. 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы. Основная ценность Программы – ориентированность на 

приоритет проблем детей с РАС, обусловленных аутизмом (с учётом существующих 

реалий), и представленные выше цели Программы являются инвариантными по 

отношению к выраженности проблем аутизма, возрасту, полу, национальной и 

социальной принадлежности детей с РАС. Предлагаемые Программой методические 

подходы и решения представляют собой вариативный спектр средств реализации и 

достижения целей Программы. 
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Особые образовательные потребности обучающихся с РАС 

 

В законе «Об образовании в Российской Федерации» (ст.79, пункт 2) указано, что 

для обучающихся с ОВЗ (в том числе для детей с РАС) создаются специальные условия 

получения образования. В той же статье (пункт 3) поясняется, что специальные условия 

подразумевают специальные программы и методы, учебники и пособия, дидактические 

материалы и технические средства, а также использование помощников (ассистентов). 

Специальные условия получения образования должны обеспечивать реализацию 

особых (специальных) образовательных потребностей, которые для детей с РАС в 

современных официальных документах фактически не сформулированы. 

Термины «особые образовательные потребности» и «специальные условия 

образования» не входят в число основных понятий, перечисленных в статье 2 закона «Об 

образовании в РФ». Вместе с тем, значение этих понятий для содержания и организации 

образовательного процесса велико: без учета особых образовательных потребностей и 

создания соответствующих специальных условий образования обучающихся с РАС 

эффективный коррекционно-образовательный процесс просто невозможен. 

Можно выделить образовательные потребности, общие для всех обучающихся, 

включая тех, у кого есть ОВЗ, в том числе и РАС. Например, всем обучающимся 

необходимы знания и компетенции того или иного уровня по предметам, входящим в 

соответствующую образовательную программу. 

Некоторые образовательные потребности присущи всем обучающимся с ОВЗ, и 

они сформулированы во ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, например, необходимость 

адаптации образовательных программ, приобретения жизненных компетенций. 

Существуют образовательные потребности, свойственные отдельным категориям 

ОВЗ: дети с нарушениями слуха нуждаются в звукоусиливающей аппаратуре; незрячим 

нужны книги и пособия, выполненные шрифтом Брайля; многим детям с ДЦП – пандусы 

и подъемники в зданиях образовательных организаций. 

Следовательно, если обучение и воспитание детей с РАС является 

самостоятельным направлением в образовании, должны быть особые образовательные 

потребности, присущие всем обучающимся с РАС, что необходимо означает 

определённую связь с диагностически значимыми признаками этого отклонения в 

развитии. 

Учитывая клиническую и психолого-педагогическую полиморфность проявлений 

РАС, формулировки особых образовательных потребностей, присущие всем детям с РАС, 

должны быть обобщёнными, то есть относиться ко всем детям с РАС и, в то же время, 

быть основой для конкретизации и индивидуализации в соответствии с особенностями 

каждого ребёнка, что очень важно для коррекции. 

В литературе (С.А.Морозов) предложены следующие особые образовательные 

потребности обучающихся с РАС: 

- коррекция и(или) компенсация особенностей восприятия и усвоения 

пространственно-временных характеристик; 

- преодоление (смягчение) дефицита и(или) искаженности потребности в 

вербальном и невербальном общении и развивающихся вторично (или сочетанных) 

нарушений форм коммуникации; 

- создание предпосылок для понимания мотивов, лежащих в основе 

поступков, действий, поведения других людей, для развития социального взаимодействия; 

- смягчение особенностей поведения, затрудняющих учебный процесс, 

взаимодействие с другими людьми, в тяжелых случаях — пребывание в обществе, в 

коллективе. 

Особенности восприятия и усвоения пространственно-временных характеристик 

окружающего лежат в основе трудностей ориентировки во времени (вчера – сегодня – 
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завтра, сначала – потом), искажения процессов формирования и использования опыта 

(впечатления накапливаются, но не становятся опытом в традиционном смысле этого 

слова; обладая информацией, человек с аутизмом не может выбрать использовать) то, что 

соответствует заданному - потребности, желанию), процессов воображения 

(символизации). Психофизиологическая основа этого явления изучена недостаточно, но 

его ближайшее следствие очевидно: это трудности восприятия, усвоения организованных 

процессов, что в случае РАС – общепризнанный в науке факт. 

Проявления нарушений пространственно-временных характеристик окружающего 

людей с РАС: 

- фрагментарность восприятия: интрамодальная (трудности формирования 

мономодального сенсорного образа – зрительного, звукового), межмодальная (трудности 

формирования полисенсорного образа), в рамках феномена слабости центральной 

когеренции5 (фиксация на мелких деталях при трудности или невозможности 

формирования целостного образа); 

- симультанность восприятия; 

- трудности восприятия организованных процессов. 

Коррекционная работа по каждому из этих пунктов (или их сочетанию) 

предполагает целый спектр методических решений. Это могут быть специальные занятия, 

направленные на формирование целостного сенсорного образа (не только и не столько в 

русле сенсорной интеграции в традиционном понимании этого метода) и(или) 

способности выделения существенных, смыслоразличительных признаков (релизеров); 

организация сенсорного пространства и выбор стимульного и дидактического материала в 

соответствии с уровнем сензитивности по соответствующим сенсорным каналам. 

 В отношении трудностей усвоения сукцессивно организованных процессов 

поведенческие методические подходы предлагают визуализацию временных 

характеристик («визуализацию времени») в виде расписаний, различных по форме 

(стеллаж или стенд на стене, тетрадь, определённая пространственная организация 

последовательности заданий), уровню организации и техническому решению 

(предметное, визуальное (картинки, фото, пиктограммы), таблички с надписями)), объёму 

(на определённый вид деятельности (переодевание при приходе в школу), день, неделю и 

более)), конкретный выбор которых зависит от особенностей ребёнка, этапа работы, 

коррекционных задач. 

В части случаев хорошие результаты даёт ведение дневника (с помощью 

родителей) в доступной форме (текст, фотографии с подписями или без них). Дневник 

представляет собой фактически то же расписание, но обращённое в прошлое, он позволяет 

представить прожитый период как целое, увидеть последовательность событий, осознать 

их взаимосвязь на доступном уровне. 

Ещё одним следствием трудностей восприятия и усвоения организованных 

процессов является такой важнейший приём, как максимальная визуализация учебного 

материала. Ребёнку с аутизмом трудно воспринимать инструкции на слух, гораздо легче – 

в визуальной форме, которая в большей степени позволяет симультанирование 

воспринимаемого материала. В зависимости от успешности работы по развитию 

понимания устной речи степень визуализации может постепенно уменьшаться; иногда 

необходимым оказывается использование письменной речи, альтернативных 

аугментативных форм коммуникации. 

Необходимость структурирования пространства связана с симультанностью 

восприятия в его примитивной форме, когда одномоментность восприятия обусловлена не 

образами и(или) представлениями, которые сформированы ещё недостаточно, но только 

одновременностью ощущения. Это свойственно всем маленьким детям, но при аутизме в 

силу асинхронии развития такая форма симультанности сохраняется длительное время; 

определённые виды деятельности оказываются жёстко связанными с определёнными 

участками пространства (компартментами), и попытки видоизменять, нарушать 
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сложившийся симультанный комплекс ставят перед ребёнком с аутизмом проблемы, 

которые ему трудно разрешить, что затрудняет возможности выбора, ограничивает 

формирование произвольности и часто вызывает негативные поведенческие реакции. 

Простейший приём из используемых в таких случаях – структурирование 

пространства, то есть жёсткая привязка определённых занятий к соответствующим 

участкам пространства. Это предупреждает значительную часть проблем поведения, 

ограничивает произвольность, способствует закреплению стереотипов поведения. 

Оптимальным выходом является наработка гибкости в  отношении и временных, и 

пространственных характеристик. Существует много конкретных приёмов наработки 

гибкости: 

- одно и то же задание ребёнок выполняет с разными специалистами, занятия 

проводятся в разных помещениях. Важно, чтобы задания были хорошо отработаны, и 

вероятность нежелательных реакций на изменения была минимальной; 

- постепенное усложнение выбора поощрения: сначала без выбора («Хочешь 

пузыри?» - заведомо любимые и желанные); выбор из двух возможностей (предлагаем 

волчок и шарик – «Чего ты хочешь?»); предлагаем несколько вариантов привлекательных 

занятий в форме фотографий на планшете и др.; 

- введение вариативных элементов в расписание: связанных с понятными 

условиями (если дождь – смотрим мультик, если хорошая погода – качаемся на качелях во 

дворе), на основе выбора из двух-трёх привлекательных занятий (что ты выбираешь: 

собирать пазлы на компьютере или прыгать на батуте?); на основе свободного выбора, 

если сформирован навык проведения досуга (под контролем взрослого); 

- любые способы генерализации навыка. 

Развитие социального взаимодействия, коммуникации и её форм рассматриваются 

как важнейшее направление воспитания и обучения детей с РАС. Большинство 

используемых методических подходов так или иначе преследует эти цели. K.Koenig 

(2012), например, к «стратегиям, запускающим социальное развитие», относит 

прикладной анализ поведения, визуальную поддержку, сценарии и ролевые  игры, 

развивающие игры, видеомоделирование, опосредованное воздействие через партнёра, 

технологически оформленные инструкции, навыки использования групповых инструкций, 

развитие саморегуляции и самоконтроля. Приёмы и методы, включённые в этот перечень, 

ориентированы на детей с разной степенью выраженности аутистических расстройств и 

разным их профилем, используют различную техническую базу, и для каждого 

существуют определённые показания к применению, условия использования, возможные 

и нежелательные сочетания с другими подходами. 

Важным аспектом и одновременно предпосылкой социального взаимодействия 

является нарушенная при аутизме способность понимать мотивы поведения, причины 

поступков и действий других людей, способность предвосхищать, предугадывать их 

действия и поведение, предполагать их возможные последствия и результаты. Без таких 

возможностей другой человек становится для ребёнка с аутизмом непредсказуемым, 

взаимодействие с ним может невольно индуцировать защитные реакции (включая страхи, 

агрессию, стереотипные формы поведения), что часто становится причиной тех или иных 

форм проблемного поведения и социальной дезадаптации. 

Развитие способности к репрезентации психической жизни других людей 

происходит параллельно с развитием социального взаимодействия и коммуникации. Это 

процесс постепенный, требующий постоянного учёта возможностей ребёнка с РАС на 

данный момент, особенностей его мотивационной сферы. 

Особенности проблемного поведения ребёнка с аутизмом разнообразны: агрессия и 

аутоагрессия, аффективные вспышки, неадекватные смех, плач, крик, различного рода 

стереотипии (двигательные, сенсорно-двигательные, речевые). Такие поведенческие 

проявления препятствуют развитию ребёнка, затрудняют учебный процесс и само 

взаимодействие с другими людьми. 
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Коррекция проблемного поведения – не только один из важнейших разделов 

комплексной коррекции аутистических расстройств, но часто и в значительной степени 

условие работы по другим направлениям. Особая роль принадлежит функциональному 

анализу поведения, одному из разделов бихевиоризма и прикладного анализа поведения. 

Предполагается, что любое поведение, в том числе и проблемное, выполняет 

определённую функцию, через поведенческий акт индивид осознанно или неосознанно 

сообщает о какой-то потребности, каком-то своём состоянии, об отношении к ситуации. 

Изучая информацию, связанную с появлением определённого поведенческого акта, в АВА 

полученные сведения используют для определения и использования таких изменений в 

окружающем, которые снижают частоту или предупреждают нежелательные 

поведенческие проявления. Несмотря на то, что такой поведенческий подход справедливо 

считается наиболее эффективным, он иногда не даёт желаемых результатов, так как 

причины, вызывающие то или иное поведение, могут носить эндогенный характер. В 

рамках развивающих методов используются иные подходы к коррекции проблемного 

поведения. 

Как и развитие коммуникации и социального взаимодействия, коррекция проблем 

поведения должна начинаться как можно раньше (желательно не позднее раннего 

детства), что позволяет в части случаев смягчить поведенческие проблемы, а в некоторых 

случаях, возможно, и предупредить развитие некоторых из них. 

Отмеченные особые образовательные потребности отражают специфические для 

аутизма проблемы воспитания и обучения, однако, помимо них, трудности 

образовательного процесса могут быть связаны со следствиями особых образовательных 

потребностей (например, искажение и задержка речевого развития в силу невозможности 

восприятия организованных процессов или нарушение интеллектуального развития в силу 

синдрома «олиго-плюс»), а также с коморбидными расстройствами. Это полностью 

согласуется с практикой: как правило, у ребёнка с РАС помимо сугубо аутистических 

проявлений могут быть и другие, свойственные не только аутизму расстройства 

(интеллектуальные, речевые, сенсорные, двигательные). 

Определение стратегии коррекционной работы осложняется и тем, что природа 

отдельных нарушений может быть сложной: например, мутизм может быть связан 

одновременно с аутистическим искажением речевого развития, выраженной умственной 

отсталостью и сенсомоторной алалией, а интеллектуальная недостаточность может 

включать опять-таки одновременно как обусловленный аутизмом синдром «олиго-плюс», 

так и классическую органически обусловленную умственную отсталость. Без учёта 

структуры нарушений возможный уровень эффективности лечебно-коррекционной 

работы не может быть достигнут. Следует отметить, что сложная структура нарушений 

при РАС требует от специалиста широких коррекционно-педагогических компетенций. 

Так, в приведённом выше примере сложного дефекта (аутизм, умственная отсталость и 

сенсомоторная алалия – это конкретный случай) использовали методы коррекции аутизма 

(прикладной анализ поведения, АВА), логопедии (коррекция сенсомоторной алалии), 

элементы олигофренопедагогики (обучение по образцу) и сурдопедагогики 

(формирование устной речи и развитие слухового восприятия). 

Особые образовательные потребности неоднородны в плане соотношения с 

клинико-психологической структурой РАС. 

Нарушения восприятия и усвоения пространственно-временных характеристик 

ближе к основному нарушению (расстройствам функций тонического блока мозга). 

Соответственно, здесь могут использоваться методы и компенсации, и коррекции; чаще, 

чем при нарушениях более высокого уровня, возникает необходимость медикаментозной 

терапии. Из классических признаков аутизма ближе всех к основному нарушению 

стереотипии компенсаторного и гиперкомпенсаторно-аутостимуляционного характера и 

отчасти кататонический вариант стереотипий. Психогенные стереотипии практически 
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всегда являются вторичными образованиями, а дисгенетические и резидуально-

органические всегда относятся к коморбидным расстройствам. 

Другие формы проблемного поведения (агрессия, аутоагрессия, аффективные 

вспышки, неадекватные крик, смех, плач, негативизм) также различны по генезу, но чаще 

всего относятся к продуктивным расстройствам вторичного уровня клинико-

психологической структуры РАС. Именно в связи с этим на первом плане в коррекции 

этих проявлений 

– психолого-педагогические методы, при необходимости в сочетании с 

психофармакотерапией. 

Нарушения коммуникации и социального взаимодействия – очень сложные 

психологические образования, их квалификация может быть самой разной и требует 

исключительно индивидуального подхода. 

Таким образом, подготовка к определению стратегии образовательных 

мероприятий должна включать: 

 - выделение проблем ребёнка, требующих комплексной коррекции; 

- квалификацию каждой из этих проблем как вида особой образовательной 

потребности, уровня нарушений в клинико- психологической структуре, характер 

коморбидности (случайная или патогенетически обусловленная); 

- выявление ведущего уровня нарушений в клинико-психологической 

структуре; 

- определение образовательной траектории (по содержательному, деятельностному 

и процессуальному направлениям); 

 - мониторинг реализации принятой индивидуальной коррекционной программы. 

 

Адаптированная основная образовательная программа для детей с РАС 

 

Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования 

для детей с РАС – это нормативно-управленческий документ, направленный на 

организацию обучения детей с РАС, с учетом особенностей их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей, направленная на коррекцию и компенсацию 

нарушений развития и социальную адаптацию данной категории детей раннего и 

дошкольного возраста. Он призван обеспечить достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы дошкольного образования детьми с 

расстройствами аутистического спектра. 

Адаптация образовательной программы осуществляется с учетом рекомендаций 

психолого-медико-педагогической комиссии, индивидуальной программы реабилитации 

ребенка-инвалида. 

Дети с РАС представляют собой исключительно полиморфную группу, что 

проявляется как в клинических, так и в психолого-педагогических особенностях. 

В клиническом отношении РАС в действующей в Российской Федерации 

Международной классификации болезней 10-го пересмотра (МКБ-10) относятся к 

диагностической группе F84 «Общие расстройства развития» (часто без перевода 

используется термин «первазивные», то есть всепроникающие, всеохватывающие 

расстройства) и включает три диагностических категории из F84: детский аутизм (F84.0), 

атипичный аутизм (F84.1) и синдром Аспергера (F84.5). Чётких границ между указанными 

диагностическими категориями нет, и эта классификация оказалась ограниченно 

применимой в медицине и совсем неприменимой в образовательных целях. 

Основные диагностические признаки РАС - качественные нарушения социального 

взаимодействия, вербальной и невербальной коммуникации и ограниченные, 

стереотипные и повторяющиеся паттерны интересов, поведения и видов деятельности. 

Эти особенности прямо связаны с социальной жизнью человека, их нарушение всегда 
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затрудняет социальную адаптацию. Эти же признаки лежат в основе особых 

образовательных потребностей обучающихся с РАС. 

Первазивный характер РАС проявляется прежде всего в том, что знаки нарушения 

развития обнаруживаются во всех психических функциях, в развитии нервной системы и, 

по-видимому, в некоторых особенностях соматического развития. Ведущим 

дизонтогенетическим механизмом при РАС является асинхрония развития, при которой 

некоторые функции развиваются задержано, некоторые – патологически ускоренно, плюс 

к этому даже в тех, которые формально развиваются в срок, как правило, отмечаются 

качественные изменения. Каждая из психических функций, в том числе и наиболее 

значимых для образовательного процесса, может проявляться в очень широких пределах. 

Например, уровень интеллектуального развития по данным IQ3 колеблется от уровня, 

соответствующего глубокой умственной отсталости (<20) до так называемого «уровня 

гениальности» (140-150); у одних детей с РАС речь отсутствует (мутизм), у других же 

формальные признаки речевого развития могут наступать раньше возрастной нормы; при 

этом возможны самые разные сочетания уровней интеллектуального и речевого развития, 

хотя в целом они достоверно коррелируют. Более характерными для аутизма являются 

диссоциации между отдельными функциями в составе одной сферы: высокий IQ может 

сочетаться с низким уровнем социального интеллекта, богатый словарный запас и 

грамматически правильная речь – с её некоммуникативностью. 

Очень важной особенностью для построения образовательного процесса является 

динамика РАС: она отличается разнообразием и низким уровнем предсказуемости, что 

затрудняет планирование, поскольку установление определённых временных параметров 

не опирается на ясные представления о динамике в планируемый временнóй период. Это 

не означает, что планирование образовательного процесса при РАС невозможно: 

требуется другой подход к планированию. 

При аутизме очень часто отмечаются явления интеллектуальной недостаточности, 

задержка развития, нарушения сенсорных систем и опорно-двигательного аппарата. Эти 

расстройства могут быть как компонентом сложного нарушения, так и иметь 

патогенетическую связь с РАС, но в любом случае это осложняет клиническую картину, 

делает проявления РАС более полиморфными и создаёт ряд дополнительных проблем в 

связи с образованием таких детей. 

В психолого-педагогическом отношении дети с РАС выделены в особую группу, 

поскольку взаимодействие со другими людьми (с родителями, воспитателями, педагогами, 

психологами) строится иначе, чем при других нарушениях развития, в связи с 

качественными нарушениями коммуникации и социального взаимодействия. Даже при 

столь тяжёлом нарушении, как слепоглухота, воспитание и обучение опирается на 

взаимодействие с ребёнком, в то время, как при аутизме сама коммуникация, потребность 

в ней искажена, а в тяжёлых случаях фактически отсутствует. Следовательно, решению 

традиционных задач дошкольного образования должно предшествовать хотя бы 

частичное преодоление, смягчение обусловленных аутизмом трудностей, прежде всего 

социально-коммуникативных и поведенческих. В противном случае достижение целевых 

ориентиров в определённых ФГОС ДО образовательных областях становится весьма 

проблематичным. 

 Психолого-педагогический полиморфизм детей с РАС проявляется в том, что 

актуальный уровень развития различается не только по общей оценке разных детей, но у 

каждого ребёнка уровень развития коммуникативной, интеллектуальной, речевой, 

эмоциональной, двигательной сфер, самостоятельности, социально-бытовых навыков и 

навыков самообслуживания может очень значительно различаться, и эти различия 

существенно больше, чем при типичном развитии. 

Неравномерность развития проявляется в динамике усвоения материала, а именно: 

- в больших индивидуальных различиях по признаку обучаемости; 
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 - в неодинаковых темпах усвоения материала по различным образовательным 

областям у одного ребёнка; 

- во временнóй неравномерности усвоения материала в ходе образовательного 

процесса: ребёнок может какое-то время не усваивать материал или усваивать его очень 

медленно, вслед за чем следует скачок; успешные периоды чередуются с периодами 

«застоя». 

В той или иной степени такие черты свойственны всем детям, но при аутизме 

разброс этих показателей несравнимо больший. 

Ряд особенностей обучения и воспитания детей с РАС являются следствием 

(помимо отмеченных выше особенностей интеллектуального и речевого развития) 

нарушений тонических процессов, восприятия и сквозных психических функций 

(внимания, памяти, воображения), эмоциональной и регуляторно-волевой сферы. 

Тонические процессы, их нарушения, по мнению многих отечественных и 

зарубежных специалистов, играют центральную роль в патогенезе РАС. В практике 

работы с детьми с РАС это сказывается достаточно многообразно: 

- на трудностях осуществления выбора как такового (ребёнок не может 

усилить один из возможных вариантов решения и оттормозить другие из-за того, что не 

срабатывает «закона силы» - и выбор становится затруднённым или невозможным); 

- на определении объёма дневной, недельной нагрузки (превышение предела 

возможностей ребёнка недопустимо, так провоцирует развитие пресыщения и 

негативизма); 

- на определении структуры дневной нагрузки – продолжительности занятий, их 

временной и деятельностной структуры; 

- на определении одного из двух принципиальных направлений коррекционной 

работы: повышение возможностей взаимодействия с окружающим или наработка 

гибкости взаимодействия (принципиально возможен смешанный вариант). 

Среди проблем, связанных с особенностями восприятия, в дошкольном возрасте 

наиболее существенны фрагментарность и симультанность восприятия, а также трудности 

восприятия и усвоения сукцессивно организованных процессов. 

Фрагментарность восприятия проявляется многообразно, но – так или иначе - 

затрудняет формирование сенсорных образов (и далее влияет на развитие наглядно-

образного мышления, формирования представлений и понятий) и тем самым обедняет и 

искажает воспринимаемую картину окружающего. 

Симультанность восприятия создаёт предпосылки для трудностей выделения 

существенных признаков предметов и явлений (релизеров), трудностей их 

дифференциации, создаёт ряд специальных проблем обучения и воспитания. 

Трудности восприятия и усвоения сукцессивно организованных процессов 

сказываются на качестве установления временных связей между явлениями, что создаёт 

трудности организации и планирования произвольной деятельности (начиная с 

произвольного подражания), негативно влияет на речевое развитие (так как речь является 

сукцессивным процессом), способствует фиксации примитивных форм 

симультанирования (что впоследствии сказывается на развитии высших форм мышления). 

Внимание. Практически во всех случаях произвольное внимание нарушено: или 

его сложно на чём-либо сконцентрировать, или оно фиксировано на каком-то объекте 

особого интереса ребёнка и его трудно переключить на другой объект или другую 

деятельность. Нарушено также совместное внимание (трудно привлечь внимание ребёнка 

к какому-то предмету или явлению по инструкции взрослого, а сам ребёнок не стремиться 

разделить своё внимание к чему-то с другими людьми). 

Память. У большинства детей с наиболее значимым каналом памяти является 

зрительная память. В то же время, даже при отсутствии гипомнестических расстройств и 

формально хороших предпосылках накопления опыта дети с аутизмом испытывают 

трудности с произвольной актуализацией хранящейся в памяти информации и её 
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использованием, формально освоенные навыки чаще всего трудно переносятся в другие 

условия, другую обстановку, что затрудняет обучение. Очень часто затруднён переход от 

декларативных форм памяти (прямое запоминание) к процедурным, когда фиксируется 

связь между явлениями. 

Нарушения воображения (символизации), являющиеся при аутизме диагностически 

значимым признаком (см. F84.0, А5), в дошкольном возрасте проявляются нарушениями 

развития символической, ролевой и социально-имитативной игры, то есть при типичном 

развитии органически свойственного дошкольному возрасту виду деятельности. 

Особенности развития эмоциональной сферы при аутизме в дошкольном возрасте 

очень важны, поскольку, с одной стороны, на дошкольный возраст приходится период 

активного становления эмоциональной системы (аффективный уровень нервно-

психического развития по В.В.Ковалёву), и, с другой стороны, развитие происходит 

искажённо (закономерности подробно изучены В.В.Лебединским, О.С.Никольской с 

соавторами). Особо следует отметить трудности усвоения аффективного смысла 

происходящего, что ограничивает и искажает формирование мотивации, а также 

трудности выделения и оценки признаков эмоциональной жизни других людей, что не 

позволяет адекватно оценивать причины действий, поступков, поведения и существенно 

осложняет социальную адаптацию. 

В регуляторно-волевой сфере характерны  трудности произвольного подражания, 

нарушения развития социально-имитативной и ролевой игры, наличие ограниченных, 

повторяющихся и стереотипных паттернов интересов, поведения и видов деятельности. 

Отмеченные особенности развития детей с РАС позволяют, несмотря на крайнюю 

полиморфность этой группы, выделить особые образовательные потребности 

обучающихся с РАС и определить для каждой из этих особых образовательных 

потребностей спектр потенциальных образовательных решений и необходимых для этого 

особых образовательных условий. 

Очень важно, что не только степень выраженности отмеченных проявлений, но и 

их генез могут быть различными (от обусловленных органическим нарушением до 

классических психогений), что создаёт очень большие сложности для разработки 

методических рекомендаций по коррекции РАС у детей дошкольного возраста, и что 

учтено при  разработке настоящей программы. 

К наиболее общим положениям психолого-педагогической работы с детьми с 

аутизмом следует отнести следующие: 

- стремиться к обоснованному переходу от примитивного симультанирования 

(на основе одновременности проявления) к формированию сенсорных образов (или 

предпосылок для их формирования); 

- структурирование времени – в целях преодоления трудностей восприятия и 

усвоения сукцессивно организованных процессов, временной организации деятельности; 

- структурирование пространства – как способ преодолений трудностей 

выбора в пространственной организации деятельности; 

- регулирование уровня сенсорной насыщенности среды в соответствии с 

возможностями ребёнка; 

- визуализация развивающих и обучающих средств, степень которой должна 

соответствовать возможностям ребёнка и перспективам его развития; 

- генерализация навыка – освобождение навыка от зависимости от 

несущественных факторов, препятствующих переносу навыка в другие условия; 

- формирование функциональной значимости навыка как такового; 

- недостаточность возможностей усвоения смысла происходящего, новых 

навыков и умений (прежде всего, через игру и произвольное подражание); ограниченность 

возможности (иногда невозможности) усвоения смысла происходящего «из жизни». 

Вследствие этого возникает необходимость: а) определения соотношения имплицитных и 

эксплицитных методов обучения и воспитания, б) адаптации традиционных методов 
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обучения (как эксплицитного, так и имплицитного) с учётом особенностей развития детей 

с РАС; 

- отклонения от типичных представлений о принципе «от простого - к 

сложному», поскольку в условиях искажённого развития понятия о простоте и сложности 

могут быть очень индивидуальны; 

- использование диссоциированности формальной и содержательной сторон 

образовательного процесса в методических целях: добиваться сначала формального 

усвоения навыка, потом – по возможности – насыщения достигнутой формальности 

содержанием. Особенно в случае жизненных компетенций формально освоенный (но не 

вполне осознанный) навык смягчает проблемы социального взаимодействия; 

- учитывая искажённость (часто в сочетании с недоразвитием) формирования 

понятий при РАС, предпринимать индивидуализированные меры для оптимизации 

развития структуры мышления детей с аутизмом от свойственных раннему возрасту 

примитивных форм, учитывающих исключительно временные связи («после того, 

следовательно, в силу того»), к свойственной развитому мышлению схеме «индукция – 

понятие – дедукция». Проблемы могут касаться как формирования понятия, так и 

реализации понятия в конкретные воплощения, что требует внимания специалиста – и, 

прежде всего, в дошкольном возрасте; 

- переход в мнемических и – особенно важно – в собственно мыслительных 

процессах от декларативных к процессуальным  механизмам с использованием 

соответствующих методов и технологий; 

- без коррекции проблем поведения – какого бы  генеза  они  ни  были – 

содержательная работа по реализации программы дошкольного образования эффективной 

быть не может. 

 

Методические аспекты дошкольного образования детей с РАС 

 

Методы помощи при аутизме многочисленны и разнообразны, прямо связано с 

полиморфностью самого синдрома детского аутизма. В то же время, методические 

аспекты ДО детей с РАС в раннем и собственно дошкольном возрасте различны. 

Ранний возраст. Выбор методического подхода в раннем возрасте определяется, 

прежде всего, временем выявления аутистической симптоматики и принципом «не 

навреди». 

До появления и выявления аутистической симптоматики необходимость ранней 

помощи у «потенциальных аутистов» может быть обусловлена только коморбидными 

соматическими или неврологическими расстройствами. После направленного скрининга, 

на этапе динамической диагностики специальная помощь становится возможной, но 

психологический профиль ребёнка – то есть спектр его проблем и выраженность каждой 

из них - установить с достаточной определённостью сложно. В связи с этим специалисты 

самых разных школ направляют усилия на функции, в той или иной степени страдающие 

при РАС практически всегда: социальное взаимодействие, коммуникацию, речь, 

произвольное подражание, игровую деятельность. 

Основной выбор – между развивающими и поведенческими коррекционными 

подходами – определяется наличием достаточного уровня собственных ресурсов в 

коммуникации и социальном взаимодействии, что можно оценить только в ходе 

динамического наблюдения за поведением ребёнка в различных ситуациях, включая 

попытки взаимодействия в игре и быту. До получения соответствующей надёжной 

информации лучше исходить из предположения, что такие ресурсы есть, и предпочесть 

развивающие подходы. По мере становления клинической картины может возникнуть 

необходимость применения того или иного варианта поведенческих методов, вплоть до 

классического АВА по Ловаасу и даже ТЕАССН, но такие решения чаще всего можно 

принимать не ранее трёх лет. Показания для выбора тех или иных методов 
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сформулированы в ряде работ: С.С.Морозова, 2004; 2007, 2013; E.Schopler, 2005, однако 

официальных документов по этому вопросу в настоящее время нет, что вполне понятно и 

объяснимо: приходится учитывать много факторов, и лучше, если решение будет 

принимать специалист, работающий с данным ребёнком. 

Во многих работах по ранней помощи детям с РАС описывается, как под 

руководством специалистов непосредственно с детьми занимаются специально обученные 

родители. Несомненно, что здесь есть ряд преимуществ (укрепляется связь ребёнка с 

родителями, нет нужды на самом раннем этапе сопровождения вводить в окружение 

нового человека, повышается компетентность родителей). Лучше всего, если родителями 

будет руководить специалист в области ранней помощи детям с РАС. 

Несмотря на то, что навыки в занятиях с родителями усваиваются не быстрее, чем в 

занятиях со специалистами, однако, по мнению известного специалиста по проблемам 

аутизма С. Роджерс и её коллег, такой подход оправдан. Показано, что сохранение 

навыков, полученных в работе со специалистами, требует регулярного подкрепления, без 

чего навыки постепенно затухают, в то время, как навыки, приобретённые в ходе занятий 

с родителями, оказываются более стабильными – по-видимому, за счёт эмоциональной 

связи между детьми и родителями и постоянного социального взаимодействия. 

В дошкольном возрасте начинается или продолжается начатая в раннем возрасте 

коррекционно-развивающая работа и освоение образовательных областей, входящих в 

обязательную часть Программы. Разграничение этих направлений несколько условно: 

- коррекция качественных нарушений коммуникации и качественных 

нарушений социального взаимодействия является предпосылкой и условием освоения 

программы по социально-коммуникативному развитию (образовательная область); 

- коррекция нарушений речевого развития находится примерно в таком же 

отношении к освоению программы речевого развития и отчасти социально-

коммуникативного развития; 

- коррекция (хотя бы смягчение) проблем поведения – условие реализации всех 

программ дошкольного образования; 

- коррекция нарушений развития сенсорно-перцептивной сферы и развитие 

самостоятельности также вносит вклад в создание условий реализации всех программ 

дошкольного образования; 

 - формирование невербальных предпосылок интеллектуальной деятельности 

исключительно важно (особенно у детей с тяжёлыми и осложнёнными формами аутизма) 

для подготовки к развитию познавательной деятельности; 

- формирование навыков самообслуживания и социально-бытовых навыков 

обеспечивает возможность усвоения регламента жизни ДОО и становится основой 

формирования жизненных компетенций в ДО и НОО. 

Несмотря на теснейшую содержательную (общность сфер развития) и 

функциональную (результаты коррекционной работы – предпосылка и условие освоения 

программ образовательных областей) связь задач коррекционной работы и освоения 

образовательных областей ФГОС, между этими составляющими образования детей с РАС 

есть существенное различие: постепенный переход от специальных методов коррекции  

аутизма к использованию традиционных методов ДО; это предполагает решение 

нескольких задач. 

В начале дошкольного возраста (3-3,5 года) происходит установление диагноза из 

входящих в РАС, появляется возможность установить психолого-педагогический профиль 

развития ребёнка и решить вопрос об основном коррекционном подходе. В настоящее 

время существует широкий спектр методических подходов на одном полюсе которого 

директивные поведенческие подходы (классический АВА по Ловаасу; ТЕАССН), на 

другом – развивающие эмоционально-ориентированные подходы (эмоционально-

смысловой подход по О.С.Никольской, «Floortime» С.Гринспена и С.Уидер), между этими 
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полюсами – отработка основного ответа (pivotal response treatment, PRT) и различные 

сочетания поведенческих и развивающих подходов. 

В пользу выбора поведенческих подходов (АВА по Ловаасу) являются: 

- наличие поведения, не поддающегося контролю; 

- наличие неадекватных форм поведения, препятствующих социализации; 

- отсутствие контакта с родителями; 

           - невозможность выразить адекватно свои желания, отношение к 

ситуации; 

- грубые нарушения произвольного внимания. 

Противопоказаниями к выбору директивных вариантов АВА или близких к нему 

поведенческих подходов считаются: 

- сверхпривязанность к матери, симбиоз; 

- выраженный страх взаимодействия с людьми; 

- гиперсензитивность к тактильному контакту; 

           - выраженная процессуальность аутистических расстройств; 

- глубокие нарушения эмоциональной сферы (на уровне эмоциональной тупости). 

Показания к выбору развивающих подходов и не требующие директивных 

вариантов АВА или близких к нему поведенческих подходов: 

- отсутствие выраженных проявлений социально неадекватного поведения; 

- если ребёнок ценит внимание к себе других людей, родителей; 

- контакт с ребёнком возможен, он может хотя бы частично выражать свои 

желания, согласие или несогласие с ситуацией; 

- поведение в основном поддаётся контролю. 

У детей с аутизмом часто встречается такое сочетание признаков, которое 

несовместимо ни с АВА, ни с развивающими подходами (например, выраженные 

проблемы поведения и гиперсензитивность к тактильному контакту), из чего следует 

необходимость либо последовательного использования различных методов, либо их 

сочетание. 

Главный вывод – единого для всех и всегда метода при работе с детьми с РАС  нет  

и  не  может быть. Необходима стратегическая программа коррекционной работы, то есть 

последовательность конкретных задач с соответствующими методическими решениями. 

Поскольку сопровождение – прежде всего, психолого-педагогическое детей с РАС 

продолжается на протяжении длительного времени, многие годы, коррекционная работа 

является актуальной в течение всего дошкольного периода, но её место в общей структуре 

сопровождения меняется в зависимости от результатов. Если в начале дошкольного 

периода коррекция основных проявлений аутизма может быть единственным 

содержанием сопровождения, то по мере смягчения и(или) преодоления поведенческих, 

социально-коммуникативных, речевых проблем осуществляется постепенный переход от 

чисто коррекционных методов к традиционным развивающим методам с использованием 

необходимых коррекционных приёмов, доля последних постепенно уменьшается, но 

может в той или иной форме сохраняться столько времени, сколько это необходимо. 

Главный критерий – эффективность развития, социальной адаптации и 

социализации в интересах ребёнка с РАС. 

Главная задача начального этапа ДО – создать условия для освоения детьми с РАС 

ООП ДО, по возможности приближенной к тому, что используется традиционно, к 

включению в групповые формы занятий. 

Можно выделить три наиболее типичных варианта организационного решения 

начального этапа ДО детей с РАС; процессуального направления образовательной 

траектории начального этапа ДО детей с РАС. 

1. В системе ранней помощи проблему адаптации ребёнка с РАС к ДОО 

решить сложно по нескольким причинам. 
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- Это трудно сделать по времени: группа риска по РАС выявляется примерно 

в 1,5 года (для России это пока в будущем), диагноз устанавливается в 3-4 года, то есть на 

решение отмеченных выше проблем остаётся примерно 2 года, чего практически всегда 

недостаточно. 

- Коррекция аутизма требует достаточно большого объёма индивидуальной 

работы с использованием специальных методов; система ранней помощи ориентирована 

именно на индивидуальную работу, но большой объём занятий (20-40 часов в неделю) и 

специализацию именно в коррекции РАС при методическом плюрализме (использование 

эмоционально-смыслового подхода, DIR-FT, PRT) представить трудно, так как система 

ранняя помощь ориентирована на помощь при широком спектре проблем. 

Это направление становится особенно привлекательным, если преодолеть 

некоторую методическую ограниченность (особенно в случае EIBI) и обеспечить 

конструктивное взаимодействие с медицинским сопровождением. 

2. Вторым вариантом перехода от РП к ДОО является Региональный 

ресурсный центр помощи детям с РАС, модель которого во многих отношениях 

отработана в практике зарубежных и отечественных организаций. 

В России решением задач начального этапа ДО детей с РАС занимаются в 

основном негосударственные, чаще всего общественные благотворительные организации. 

Важнейшие вопросы координации их деятельности с ДОО и другими государственными 

структурами в настоящее время не решены прежде всего из-за отсутствия 

концептуального подхода к комплексному сопровождению лиц с РАС. 

3. Третий вариант – создать такие условия для реализации начального этапа 

ДО в детском саду, чтобы стало реально возможным постепенное включение ребёнка с 

аутизмом в систему. 

Для каждого ребёнка с аутизмом на основе диагностических данных 

разрабатывается индивидуальный план развития. Согласно этому плану занятия 

начинаются с непродолжительных индивидуальных коррекционных занятий в группах 

кратковременного пребывания с использованием как поведенческих, так и развивающих 

методов. Цель таких занятий – подготовка каждого ребёнка к интеграции в группу с 

подходящей ему по уровню развития программой. 

У каждого из этих решений есть сильные и слабые стороны. В первом варианте 

весьма ценно, что помощь начинается очень рано, изначально носит специализированный 

характер, обеспечивается непрерывность и преемственность между этапами ранней 

помощи и начальным этапом дошкольного образования. 

Преимуществом Центра помощи детям с аутизмом являются возможности 

реализации интенсивных специализированных занятий с научно обоснованным выбором 

методического подхода (или совмещением элементов нескольких подходов) и 

пролонгации занятий за пределы не только начального этапа, но дошкольного возраста в 

целом в зависимости от динамики коррекционного процесса. Это очень важно для детей с 

тяжелыми по отношению к коррекции формами РАС. 

 

База мониторинга 

Полное наименование:  Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад №48 «Росток» 

Юридический/фактический адрес: 628415, РФ, Ханты-Мансийский автономный 

округ - Югра, г. Сургут, ул. Флегонта Показаньева д. 6/1 

Официальный сайт: http://ds48.detkin-club.ru/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад №24   «Космос» 

Юридический/фактический адрес: г.Сургут, ул. Майская 2 (1 корпус), 

ул.Республики 90 А (2 корпус) 
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Официальный сайт: http://ds24.detkin-club.ru/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад №81 «Мальвина» 

Юридический/фактический адрес: 628400, Россия, Тюменская область, ХМАО - 

Югра, город Сургут, проспект Ленина, 13а 

Официальный сайт: http://ds81.detkin-club.ru/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад №37 «Колокольчик» 

Юридический/фактический адрес: 628408, Российская Федерация, Тюменская 

область, Ханты - Мансийский автономный округ - Югра, город Сургут, ул. Просвещения, 

дом 23, Просвещения, дом 31 

Официальный сайт: http://ds37.detkin-club.ru/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад № 14 «Брусничка»  

Юридический/фактический адрес: Российская Федерация, Тюменская область, 

Ханты - Мансийский автономный округ - Югра, город Сургут, ул. Пушкина, 11 (корпус 

1); ул. Островского 36 (корпус 2) 

Официальный сайт: http://ds14.detkin-club.ru/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад № 78 «Ивушка» 

Юридический/фактический адрес: Россия, 628400 Тюменская область, ХМАО – 

Югра, г.Сургут, улица Декабристов, 4 (корпус 1, главный); ул. Ленина 37/3 (корпус 2) 

Официальный сайт: http://ds78.detkin-club.ru/ 

 

Полное наименование: Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное                                                    

учреждение №89 «Крепыш» 

Юридический/фактический адрес: 628400, Россия, Тюменская область, ХМАО - 

Югра, город Сургут, ул. Лермонтова 2/2 (корпус 1) ул. Лермонтова 2/1 (корпус 2) 

Официальный сайт: http://ds89.detkin-club.ru/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное дошкольное образовательное автономное 

учреждение детский сад «Родничок» комбинированного вида 

Юридический/фактический адрес: 628380 г. Пыть-Ях, микрорайон 2 - Нефтяников, 

дом 6 «а», ХМАО - Югра 

Официальный сайт: http://rodnichokpyt.ru/ 

В МДОАУ д/с «Родничок» функционируют 11 групп для детей дошкольного 

возраста с 2 до 7 (8) лет: 

• 1 группы раннего возраста - с 2 до 3 лет; 

• 2 группы дошкольного возраста - с 3 до 4 лет; 

• 2  группы дошкольного возраста – с 4 до 5 лет 

• 3 группы дошкольного возраста – с 5 до 6 лет; 

• 3 группы дошкольного возраста – с 6 до 7 (8) лет. 

Полное наименование:  Муниципальное дошкольное образовательное автономное 

учреждение центр развития ребенка – детский сад «Фантазия», (МДОАУ ЦРР - д/с 

"Фантазия") 

Юридический/фактический адрес: 628383, Российская Федерация, Ханты-

Мансийский автономный округ – Югра, город Пыть-Ях, 3-й микрорайон Кедровый, дом 

40«а» 
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Официальный сайт: http://fantaziyapyt.ru/ 

 

Полное наименование: Муниципальное дошкольное образовательное автономное 

учреждение детский сад общеразвивающего вида «БЕЛОЧКА» с приоритетным 

осуществлением деятельности по физическому развитию детей 

Юридический/фактический адрес: 628383, Российская Федерация, Ханты-

Мансийский автономный округ — Югра, город Пыть-Ях, 3 микрорайон «Кедровый», ул. 

Романа Кузоваткина, 14. 

Официальный сайт: http://belochka86.ru 

 

Полное наименование:  Нефтеюганское районное муниципальное дошкольное 

образовательное бюджетное учреждение «Детский сад комбинированного вида 

«Капелька» 

Юридический/фактический адрес: 628331, Российская Федерация, Ханты-

Мансийский автономный округ – Югра, Нефтеюганский район, г.п. Пойковский, 6-я 

улица, дом 3. 

Официальный сайт: http://dc-kapelka.ru/ 

Всего в ДОУ 6 групп. Из них на 2019-2020 учебный год: 4 группы -

общеразвивающей направленности,2 группы- компенсирующей направленности. 

· 2 младшая(разновозрастная) 

· Средняя  

· Старшая  

· Подготовительная к школе  

· Группа компенсирующей направленности для детей старшего дошкольного 

возраста с ТНР(тяжелое нарушение речи) 

· Группа компенсирующей направленности для детей со сложным дефектом 

развития "Лучики" 

 

Полное наименование:  Нефтеюганское районное муниципальное дошкольное 

образовательное бюджетное учреждение «Детский сад «Лесовичок» 

Юридический/фактический адрес: 628331 Ханты – Мансийский Автономный округ 

– Югра, Тюменская область, Нефтеюганский район, г.п. Пойковский, мкр. Дорожник, дом 

10 

Официальный сайт: https://lesovichok.nubex.ru/ 

 

Полное наименование:  Нефтеюганское районное муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное учреждение «Детский сад «Жемчужинка» 

Юридический/фактический адрес: 628331 Российской Федерации, Ханты – 

Мансийский автономный округ – Югра Нефтеюганский район, п.г.т. Пойковский, мкр.7, 

здание 27А 

Официальный сайт: ds-gemchuginka.ru 

 

Полное наименование:  Муниципальное автономное дошкольное образовательное 

учреждение города Нефтеюганска «Детский сад №20 «Золушка» 

Юридический/фактический адрес: 628307, Российская Федерация, Тюменская 

область, Ханты-Мансийский автономный округ – Югра, город Нефтеюганск, 8а 

микрорайон, здание №29 

Официальный сайт: http://www.dou20ugansk.ru/ 

В учреждении функционируют 11 групп. Комплектование групп осуществляется в 

соответствии с требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13.  

Комплектование групп на 2018-2019 учебный год: 

• разновозрастная группа комбинированной направленности-1  
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• 2 младшая группа - 2 

• Средняя группа — 3 

Старшая группа— 3 

Подготовительная группа — 2.  

 

Полное наименование:  Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение города Нефтеюганска "Детский сад № 17 «Сказка» 

Юридический/фактический адрес: город  Нефтеюганск 9 микрорайон, здание № 32, 

Ханты-Мансийский автономный округ - Югра, Российская Федерация, 628303 

Официальный сайт: http://dou17ugansk.ru/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение города Нефтеюганска «Детский сад № 13 «Чебурашка» 

Юридический/фактический адрес: 628309, Российская Федерация, Тюменская 

область, Ханты - мансийский автономный округ - Югра, город Нефтеюганск, 2 

микрорайон, здание № 31 

Официальный сайт: dou13ugansk.ru 

 

Полное наименование:  муниципальное автономное дошкольное образовательное 

учреждение Ханты-Мансийского района "Детский сад "Березка" п. Горноправдинск" 

Юридический/фактический адрес: 628520, Тюменская область, Ханты-Мансийский 

автономный округ -Югра, Ханты-Мансийский район, п. Горноправдинск, ул. Поспелова 

7Б 

Официальный сайт: http://berezkahmrn.ru/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное казенное общеобразовательное 

учреждение Ханты-Мансийского района  «Средняя общеобразовательная школа д.Согом» 

Юридический/фактический адрес: 628535 Российская Федерация, Тюменская 

область, Ханты-Мансийский автономный округ-Югра, Ханты-Мансийский район, д. 

Согом, ул. Молодежная, 2 

Официальный сайт: http://sogom.edusite.ru/ 

 

Полное наименование:  муниципальное казенное дошкольное образовательное 

учреждение Ханты - Мансийского района "Детский сад "Светлячок" д. Шапша" 

Юридический/фактический адрес: 628508, Российская Федерация, Уральский 

федеральный округ, Ханты-Мансийский - Югра АО, Ханты-Мансийский р-н, Шапша д., 

Строителей ул., д.8 

Официальный сайт: http://svetlyachokhmrn.ru/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное казенное дошкольное образовательное 

учреждение Ханты-Мансийского района "Детский сад "Сказка" п. Горноправдинск" 

Юридический/фактический адрес: 628520, Российская Федерация, Уральский 

федеральный округ, Ханты-Мансийский - Югра АО, Ханты-Мансийский р-н, 

Горноправдинск п., Победы ул., д.1, ст.а 

Официальный сайт: http://skazkahmrn.ru/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное казенное общеобразовательное 

учреждение "Средняя общеобразовательная школа с. Нялинское имени Героя Советского 

Союза Вячеслава Федоровича Чухарева" 

Юридический/фактический адрес: 628504, Тюменская область, Ханты – 

Мансийский автономный округ – Югра, Ханты – Мансийский район, с. Нялинское, ул. 

Труда, 25, 
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Официальный сайт: http://nyalinskoe-hmrn.ru/ 

 

Полное наименование:  муниципальное автономное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад комбинированного вида "Рябинушка" 

Юридический адрес: 628661, Тюменская область, Ханты - Мансийский 

автономный округ – Югра, город Покачи, улица Комсомольская 2/1. 

Официальный сайт: http://mbdou4.web-box.ru/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное автономное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад комбинированного вида "Солнышко" 

Юридический адрес: 628661, Тюменская область, Ханты-Мансийский автономный 

округ – Югра, г. Покачи, ул. Молодежная, 15/1 

Официальный сайт: http://solnihko65.ucoz.ru/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное автономное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад комбинированного вида “Югорка” 

Юридический адрес: 628661, Тюменская область, ХМАО – ЮГРА, г. Покачи, ул. 

Ленина, дом 11 

Официальный сайт: http://югорка.рф/ 

В учреждении функционируют 12 групп, из них: 10 групп общеразвивающей 

направленности, 2 группы компенсирующей направленности 

 

Полное наименование:  муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение детский  сад  «Журавушка». 

Юридический адрес: 628449, Российская Федерация, Тюменская   область,  Ханты-

Мансийский    автономный  округ – Югра, Сургутский район,  город  Лянтор, улица 

Салавата Юлаева, строение 1. 

Официальный сайт: https://juravushka86.caduk.ru/ 

В МБДОУ в настоящее время функционируют 8 групп дошкольного возраста ( с 2 

до 3 лет – 1 группа, с 3 до 4 лет – 1 группа, с 4 до 5 лет – 1 группа,  с 5 до 6 лет – 1 группа 

(комбинированного вида для детей с нарушением зрения),  с 6 до 7 лет – 1 группа).  

Группа кратковременного пребывания " Играя обучаюсь" для детей с 2 до 3 лет. Группа 

кратковременного пребывания компенсирующей направленности для детей со сложным 

дефектом № 1 и № 2. 

 

Полное наименование:  Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад «АИСТ» 

Юридический адрес: 628452, Российская Федерация, Тюменская область, Ханты-

Мансийский автономный округ-Югра, Сургутский район, сельское поселение Солнечный, 

улица Таёжная, 6а 

Официальный сайт: http://aist-soln.ucoz.ru/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад "Радуга" 

Юридический адрес: 628447, Российская Федерация, Тюменская область, ХМАО - 

Югра,  Сургутский район, п. Нижнесортымский, ул. Хусаинова, д. 3 

Официальный сайт: http://raduga.detkin-club.ru/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад «Рябинка» (п.г.т.Барсово) 
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Юридический адрес: 28450, Российская Федерация, Тюменская область, Ханты-

Мансийский автономный округ – Югра, Сургутский район, городское поселение Барсово, 

пгт. Барсово, улица Апрельская,34. 

Официальный сайт: http://riabinka.detkin-club.ru/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение центр развития ребенка – детский сад «Соловушка» 

Юридический адрес: 628433, Российская Федерация, ХМАО-Югра, Сургутский 

район, Тюменская область, п.г.т. Белый Яр, ул. Лесная 13-А 

Официальный сайт: http://solovushka.su/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное автономное дошкольное образовательное 

учреждение муниципального образования город Нягань «Центр развития ребенка- 

детский сад №4 «Веснянка» 

Юридический адрес: 628181, Ханты-Мансийский Автономный округ - Югра, город 

Нягань, 1-й микрорайон, дом 9 

Официальный сайт: http://86ds4-nyagan.edusite.ru 

 

Полное наименование:  Муниципальное автономное дошкольное образовательное 

учреждение  Белоярского района «Центр развития ребенка - детский сад «Сказка» г. 

Белоярский» 

Юридический адрес: 628162, Российская Федерация, Тюменская обл., Ханты-

Мансийский автономный округ-Югра, г. Белоярский, ул. Лысюка, д. 5 

Официальный сайт: http://skazkacentr86.ru/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное автономное дошкольное образовательное 

учреждение Белоярского района  «Детский сад  комбинированного вида  «Березка» г. 

Белоярский» 

Юридический адрес: ул. Строителей, д. 20,  г. Белоярский,  Ханты-Мансийский 

автономный округ-Югра, Тюменская область, Россия, 628162 

Официальный сайт: https://sad-berezka.ru/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное автономное дошкольное образовательное 

учреждение Белоярского района «Детский сад комбинированного вида «Снегирек» г. 

Белоярский» 

Юридический адрес: 628162, Тюменская обл., ХМАО-Югра, г.Белоярский, 3 мкр, д. 

32 

Официальный сайт: https://bel-snegirek.ru/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение Белоярского района «Средняя общеобразовательная школа им. И.Ф. 

Пермякова с. Полноват» 

Юридический адрес: 628179, Белоярский район, с. Полноват, ул. Собянина, д. 1 в 

Официальный сайт: http://www.86polsch.edusite.ru 

 

Полное наименование:   Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение "Детский сад №10 "Золотая рыбка" 

Юридический адрес: 628684, Российская Федерация, Уральский федеральный 

округ, Ханты-Мансийский - Югра АО, Мегион г., Садовая ул., д.5 

Официальный сайт: https://золотая-рыбка-мегион.caduk.ru/index.html 
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Полное наименование:  Муниципальное автономное дошкольное образовательное 

учреждение "Детский сад  общеразвивающего вида с приоритетным  осуществлением 

деятельности по физическом развитию  детей «Снегурочка»  

Юридический адрес: 628260, Ханты-Мансийский Автономный округ - Югра, город 

Югорск, Спортивная улица, 40 

Официальный сайт: http://86snegurochka.edusite.ru/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное автономное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад «Малышок» 

Юридический адрес: 628140, ул.Дуркина, дом 28, пгт.Берёзово, Берёзовский район, 

Ханты-Мансийский автономный округ – Югра, Тюменская область, Российская 

Федерация 

Официальный сайт: http://ds-malyshok.ru/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение "Детский сад № 2 "Дюймовочка" 

Юридический адрес: 628011, Ханты-Мансийский Автономный округ - Югра, город 

Ханты-Мансийск, улица Гагарина, дом 94 

Официальный сайт: http://dujmovochka.ru/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение "Центр развития ребенка - детский сад № 7 "Елочка" 

Юридический адрес: 628001, Ханты-Мансийский Автономный округ - Югра, город 

Ханты-Мансийск, улица Кирова, 15 

Официальный сайт: https://sad7elochka.ru/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение "Центр развития ребенка - детский сад № 8 "Солнышко" 

Юридический адрес: Островского ул., д. 37, г. Ханты-Мансийск, Ханты-

Мансийский автономный округ-Югра, Тюменская область, Россия, 628007 

Официальный сайт: http://www.дс8солнышко.рф/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение "Детский сад № 11 "Радуга" 

Юридический адрес: 628012, Ханты-Мансийский АО, г Ханты-Мансийск, улица 

Коминтерна, 10 

Официальный сайт: http://detsad11raduga.ru 

 

Полное наименование:  Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение "Детский сад комбинированного вида № 14 "Березка" 

Юридический адрес: 618001, улица Ямская, дом 8, город Ханты-Мансийск, Ханты-

Мансийский автономный округ-Югра, Тюменская область, Россия 

Официальный сайт: http://berezka-hmao.ru/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение "Детский сад № 17 "Незнайка" 

Юридический адрес: 628010, Россия, Тюменская область, Ханты-Мансийский 

автономный округ –Югра, г. Ханты-Мансийск, корпус №1: ул. Ломоносова, 38, корпус 

№2: ул. Кооперативная 47. 

Официальный сайт: https://detsad17neznaika.ru/ 

 



45 
 

Полное наименование:  Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение "Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением 

деятельности по социально-личностному направлению детей № 18 "Улыбка" 

Юридический адрес: 628001, г. Ханты-Мансийск, ул. Мичурина, 2 и Свободы, 13 , 

Конева 3а 

Официальный сайт: https://ds18hm.nubex.ru/ 

Детский сад посещают 560 воспитанников в возрасте от 1,5 до 7 лет. В Детском 

саду функционирует 16 групп общеразвивающей направленности. Из них: 

− 4 -  первых младших группы; 

− 2 -  вторых младших группы; 

− 3 -  средних группы; 

− 3 -  старших группы; 

− 4 -  подготовительных к школе группы. 

 

Полное наименование:  Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение "Детский сад общеразвиввающего вида с приоритетным осуществлением 

деятельности по познавательно-речевому направлению развития детей № 21 "Теремок" 

Юридический адрес: 628001, Российская Федерация, Тюменская область, Ханты-

Мансийский автономный округ – Югра, город Ханты-Мансийск, улица Анны Коньковой, 

4 

Официальный сайт: https://teremok21.tvoysadik.ru/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное автономное дошкольное образовательное 

учреждение "Детский сад № 22 "Планета детства" 

Юридический адрес: 628011, Россия, Тюменская область, ХМАО-Югра, г. Ханты-

Мансийск, ул. Березовская, дом 21 

Официальный сайт: https://kidsplanet-hm.ru/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение "Детский сад № 23 "Брусничка" 

Юридический адрес: Ленина ул., д. 100 А, г. Ханты-Мансийск, Ханты-Мансийский 

автономный округ-Югра, Тюменская область, Россия, 628011 

Официальный сайт: http://ds23.admhmansy.ru/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Центр образования "Школа-сад № 7" (дошкольное отделение) 

Юридический адрес: 628007, ХМАО - Югра, город Ханты-Мансийск, улица 

Строителей, дом 90б 

Официальный сайт: http://school7hm.ru/ 

 

Полное наименование:  Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение "Излучинский детский сад комбинированного вида "Сказка" 

Юридический адрес: Школьная ул., д. 1, г.п. Излучинск, Нижневартовский район, 

Ханты-Мансийский автономный округ – Югра (Тюменская область), 628634 

Официальный сайт: https://skazka.siteedu.ru/ 

В 2017-2018 учебном году в дошкольном учреждении функционирует 24 группы,  

из них: 20 групп –  общеразвивающих,  4 группы – комбинированных, из них: 

с 2 до 3 лет -   2 группы, 

с 3 до 4 лет  – 6 групп, 

с 4 до 5 лет  -  6 групп, 

с 5 до 6 лет  -  5 групп; 

с 6 до 7 лет  -  5 групп. 
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Всего детей – 585 ребенка, из них в режиме группы кратковременного пребывания 

55 воспитанников. 

 

Полное наименование:  Ханты-Мансийский автономный округ- Югра 

Нижневартовский район Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение "Ваховский детский сад "Лесная сказка" 

Юридический адрес: 628656, Тюменская область, Ханты-Мансийский автономный 

округ - Югра, Нижневартовский район, с.п.Ваховск, улица Таежная 18 

Официальный сайт: https://dsvah.siteedu.ru/ 

 

Сведения об  обучающихся с РАС в дошкольных образовательных 

организациях ХМАО-Югры 

 

В дошкольных образовательных организациях ХМАО-Югры воспитывается 95 

человек. Распределение по территориям представлено на диаграмме 1.  

 

 
 

Диаграмма 1. Дети с РАС в дошкольных образовательных организациях с 

РАС в ХМАО-Югре 

 

Таким образом, больше всего дошкольников с РАС в дошкольных образовательных 

учреждениях г.Ханты-Мансийск. На втором месте по количеству детей с РАС в детских 

садах -  г.Сургут и на третьем – г.Нефтюганск.  

 У детей с РАС бывает установлен разный статус: ребенок с ОВЗ, ребенок-инвалид. 

У некоторых детей статус не установлен. Данные представлены на диаграмме 2.  
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Диаграмма 2. Статус детей с РАС, посещающих дошкольные образовательные 

организациях ХМАО-Югры 

 

Дошкольники с РАС обучаются по разным программам: АООП ДО РАС, АООП ДО 

РАС с ЗПР, АООП ДО ТНР,  АООП ДО РАС и с интеллектуальными нарушениями, АООП ДО 

РАС и с ТНР. Данные представлены на диаграмме 3. 

 

 
Диаграмма 3. Программы, по которым обучаются дошкольники с РАС, 

посещающие дошкольные образовательные организациях ХМАО-Югры 

 

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

Ребенок с ОВЗ Ребенок с ОВЗ и 
установленной 
инвалидностью 

Статус не установлен 

54% 

41% 

5% 

Статус ребенка с РАС 

67% 

11% 

16% 

6% 

Программы, по которым обучаются 
дошкольники с РАС 

РАС 

РАС+ЗПР 

РАС+УО 

РАС+ТНР 



48 
 

Обращение к данным, представленным на диаграмме 3, позволяет сделать вывод о 

том, что большинство дошкольников с РАС получают образование в соответствии с 

адаптированной основной образовательной программой дошкольного образования для 

детей с РАС (67%). Это образовательная программа, адаптированная для детей с РАС с 

учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

направленная на коррекцию и компенсацию нарушений развития и социальную 

адаптацию данной категории детей раннего и дошкольного возраста. Затем по 

распространенности следует адаптированная основная образовательная программа 

дошкольного образования для детей с РАС и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (16%). Далее идут адаптированная основная 

образовательная программа дошкольного образования для детей с РАС и задержкой 

психического развития (11%) и адаптированная основная образовательная программа 

дошкольного образования для детей с РАС и тяжелыми нарушениями речи (6%). 

 

 
 

Диаграмма 4.   Модели образования дошкольников с РАС в ХМАО-Югре 

 

В связи с тем, что ряд дошкольных образовательных организаций (33%) по запросу 

не представили данных о модели образования, далее будут рассмотрены только 

полученные данные. Дошкольники с РАС в основном включены в систему инклюзивного 

(23%) и индивидуального (21%) образования. Затем идут группы комбинированной 

направленности и группы кратковременного пребывания (полный и неполный) день. Ряд 

дошкольников с РАС посещают группы общеразвивающей направленности и лекотеку.  

Лекотека – это одна из форм оказания образовательных услуг семьям детей с ОВЗ 

(в том числе с РАС) и детей-инвалидов дошкольного возраста, где дети по какой — либо 

причине не могут посещать дошкольную группу в режиме полного дня пребывания.  
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Слово «лекотека» («Lekotek») произошло из шведского слова «leko», что значит 

«игрушка» и «tek» — «собрание», «коллекция».  

Лекотека – это структурное подразделение, которое может осуществлять свою 

деятельность как автономно, так и в составе образовательных учреждений: дошкольных; 

образовательных учреждений для детей, нуждающихся в психолого-педагогической и 

медико-социальной помощи; учреждений специального образования; детских домов и 

интернатов; домов ребенка; реабилитационных центров и других организаций, 

оказывающих психолого-педагогическую помощь детям с ограниченными возможностями 

(от 2 месяцев до 7 лет) и с особыми образовательными потребностями.  

Основным методом лекотеки является игра, но также используются методы и 

техники арт-терапии и другие методы, и приемы.  

Целью создания лекотеки является обеспечение психолого- педагогического 

сопровождения социализации, формирования предпосылок учебной деятельности, 

организации дошкольного образования, поддержки развития личности детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов, а также оказания психолого-педагогической помощи их родителям 

(законным представителям). Основными задачами лекотеки являются:  

– реализация образовательной программы, разработанной на основании 

особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей 

воспитанников;  

– проведение психопрофилактики, психотерапии и психокоррекции средствами 

игры у детей с ограниченными возможностями здоровья;  

– обучение родителей (законных представителей), специалистов учреждения 

методам игрового взаимодействия с детьми с ограниченными возможностями здоровья; 

– проведение психопрофилактической и психокоррекционной работы с членами 

семьи детей с ограниченными возможностями здоровья;  

– проведение психолого-педагогического обследования детей с ограниченными 

возможностями здоровья при наличии согласия родителей (законных представителей);  

– оказания содействия в социальной интеграции детей с ограниченными 

возможностями здоровья;  

– помощь родителям (законным представителям) в подборе адекватных средств 

общения с ребенком;  

– поддержание инициативы родителей (законных представителей) в организации 

программ взаимодействия семей. 

Психолого-педагогические мероприятия в условиях лекотеки имеют определенные 

особенности: совместные занятия родителей и детей, индивидуальная форма занятия для 

каждой семьи. В зависимости от потенциальных возможностей ребенка, зоны его 

актуального развития, состояния здоровья и др. строиться индивидуальный 

образовательный маршрут. Важным условием для эффективной работы лекотеки является 

активное участие родителей, воспитывающих детей с РАС.  

Основными формами работы лекотеки являются индивидуальные и фронтальные 

занятия (продолжительность групповых занятий составляет от 1 часа до 1 часа 30 мин. в 

зависимости от возраста и сложности нарушений развития детей). Групповую работу 

может проводить специалисты: учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог психолог, 

воспитатель, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре. При работе 

с группой от 4 до 6 детей, в число которых входят дети с выраженными нарушениями или 

сложной структурой дефекта, возможно одновременное участие двух разных 

специалистов.  

Индивидуальная работа специалистов: педагога психолога, учителя-дефектолога, 

учителя — логопеда с детьми может проводиться в присутствии родителей (законных 

представителей). Продолжительность диагностического сеанса с детьми может составлять 

не более одного часа. При наличии у ребенка выраженного нарушения развития, не 

позволяющего регулярно посещать лекотеку, предусматривается выезд специалистов 
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(педагога психолога, учителя — дефектолога, учителя — логопеда, воспитателя и др.) на 

дом. Продолжительность таких визитов может составлять не более трех часов. Один час 

используется для занятий с ребенком, остальное время на консультирование родителей 

(законных представителей).  

Для обследования семейных ситуаций, диагностики возможностей детей, анализа 

проделанной работы специалистам лекотеки, допускается фиксирование индивидуальных 

и групповые занятий, консультаций на видеозапись. Целесообразность использования 

видеозаписи определяется самим специалистом и осуществляется только с письменного 

согласия родителей (законных представителей) ребенка. Диагностический игровой сеанс 

— представляет собой совместную игру родителей с ребенком в специально 

оборудованном помещении. Специалист ведет наблюдение за происходящим. Результаты 

наблюдения фиксируются на формализованных бланках. По результатам 

диагностического игрового сеанса составляется сезонный план сопровождения семьи. Во 

время терапевтического игрового сеанса (в пределах 30–40 минут) происходит игровое 

взаимодействие специалиста лекотеки с ребенком в присутствии родителей, а иногда — с 

их участием. В групповом родительском тренинге участие принимается добровольно. 

Групповой родительский тренинг — это тренинг по общению, игре, ассертивности, арт-

методам, специальным техникам, по изготовлению игрушек и другие. При необходимости 

родителям предлагается участвовать в тренинге на основании результатов 

диагностического игрового сеанса. Специалисты группы лекотеки обязаны соблюдать 

требования конфиденциальности информации в отношении лиц, посещающих данную 

группу.  

Организация работы лекотеки строится следующих принципах:  

1. Принцип индивидуального подхода.  

2. Принцип поддержки самостоятельной активности ребенка (индивидуализации). 

3. Принцип социального взаимодействия.  

4. Принцип междисциплинарного подхода.  

5. Принцип вариативности в организации процессов обучения и воспитания.  

6. Принцип динамического развития образовательной модели лекотеки 

образовательного процесса. 

Для привлечения воспитанников с ОВЗ и детей-инвалидов в активную игровую 

деятельность для обучения и развития необходимы определенные вспомогательные 

средства. Материальная база лекотеки должна быть разнообразной и включать в себя 

следующее:  

– игрушки для развития ручных навыков, тактильного, слухового восприятия, 

развития речи и языка, мышления; 

– игрушки для развития социально-эмоционального развития, игры с водой, 

песком;  

– музыкальные игрушки;  

– компьютерные игры;  

– оборудование для детей с нарушениями движений, для развития общей 

подвижности, средства для невербальной коммуникации. 

Системы сопровождения семьи в форме лекотеки, воспитывающей ребенка с РАС, 

реализуются в двух формах – индивидуальной и смешанной (индивидуальной и 

групповой). Индивидуальная форма сопровождения такой семьи предполагает 

индивидуальный маршрут сопровождения, разработанный под конкретную семью. 

Смешанная форма предполагает помимо индивидуальной работы с семьей и ребенком с 

РАС, также групповую работу как с ребенком с РАС, так и с его родителями. Групповая 

работа с ребенком с РАС может осуществляться в группе здоровых детей, что 

способствует интеграции ребенка с РАС в общество сверстников. Групповая работа с 

родителями имеет некоторые преимущества: в процессе групповой работы родитель 

может получить поддержку от родителей, которые также воспитывают ребенка с РАС. 
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Сопровождение семьи в лекотеке, как считает Л.В. Безверхая, проходит в рамках 

семейно-ориентированного подхода, который даёт возможность учитывать не только 

особенности ребёнка, но и семьи, то есть работать с системой «ребёнок-родитель» и 

активно вовлекать родителей в работу по развитию ребёнка. В работе с семьёй в рамках 

семейно-ориентированного подхода специалисты стремятся создавать условия для того, 

чтобы родители сами формулировали запрос к специалисту, активно участвовали в 

обследовании ребёнка, вместе со специалистами планировали индивидуально-

ориентированную программу работы с семьёй и участвовали в реализации данной 

программы. 

Основные задачи, которые лекотека может решать для семьи, воспитывающей 

ребенка с РАС, осуществляя семейное сопровождение, это помощь в ориентировке 

родителей в ситуации развития своего ребенка (в понимании его особенностей, проблем и 

ресурсов), содействие в формировании активной позиции родителей относительно 

ребенка, поддержка позитивного стиля взаимодействия с ребенком, оказание 

информационной поддержки (в т.ч. обучение родителей поддерживающим развитие 

технологиям) и оказание психологической помощи. помимо совместного посещения 

игровых сеансов с ребенком (где беседе с родителями уделяется время), групп для детей и 

родителей, для решения этих задач родителям в лекотеке предлагает также 

индивидуальная и групповая работа. Индивидуальное консультирование родителей могут 

осуществлять разные специалисты лекотеки в зависимости от задачи.  

Индивидуальное консультирование осуществляет психолог, сопровождающий 

семью при решении задач ориентировки родителей в сильных и проблемных сторонах 

ситуации развития ребенка, при обучении родителей технологиям поддержки развития 

ребенка, при обсуждении с ними индивидуально-ориентированной программы, 

отражающей педагогические цели на ближайший период времени, а также при 

обсуждении динамики освоения ребенком программы и возникающих затруднениях. 

Специалист, сопровождающий семью, составляет индивидуальную программу 

сопровождения ребенка и семьи, проводит игровые сеансы с ребенком и координирует 

деятельность других специалистов лекотеки при оказании услуг семье.  

В существующей системе в рамках своей профессиональной деятельности эти 

функции может выполнять только психолог. Индивидуальные консультации могут быть 

заранее запланированы и обычно отражены в индивидуально-ориентированной программе 

в разделе работы с социальным окружением ребенка. 

Социальный педагог лекотеки также может консультировать родителей, помогая 

им решать вопросы, связанные с дальнейшим образовательным маршрутом, а также 

информируя их о социальных перспективах и услугах, которые они могут получить в этой 

сфере.  

Индивидуальную работу с родителями направленную на психологическую 

поддержку, помощь в преодолении травмирующей ситуации и принятии своего ребенка 

может проводить психолог, имеющий подготовку в области консультирования и 

психотерапии. Групповая работа для родителей в лекотеке также направлена на решение 

нескольких задач, и это обуславливает ее формат. Группа может иметь учебную 

направленность и проходить в форме семинара для родителей, а может быть направлена 

на помощь родителям в преодолении разных бытовых и психологических затруднений. 

При подготовке обучающих групп - семинаров - также как и в работе с детьми, 

большое внимание уделяется самостоятельности родителей при получении знаний. 

Только наличие собственного мотива и активной позиции даст возможность родителям 

научиться и включить новые, поддерживающие развитие модели поведения в свою 

каждодневную жизнь и общение с ребенком. Для этого используется научный термин 

«активные» методы обучения: совместные дискуссии, игры - моделирование ситуаций, 

решение задач в мини-группах, обсуждение видеоматериалов, выполнение упражнений. 
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Кроме того, это помогает родителям успешно овладеть определенными навыками и 

усвоить информацию. 

Есть несколько типичных затруднений, связанных с осуществлением семейного 

сопровождения и оказанием психологической помощи родителям: 

1. Отсутствие у родителей физической возможности оставить ребенка с кем-то во 

время посещения индивидуальной консультации или группы. Такие затруднения могут 

быть преодолены (хотя бы частично) за счет включения ресурсов других специалистов 

лекотеки и организации работы таким образом, чтобы в момент занятости родителей 

досуг ребенку также был обеспечен. Специалист, конечно, может здесь занимать и более 

жесткую позицию: если у человека достаточно мотивации, он найдет способ освободить 

себе время для посещения лекотеки. Но реальность жизни семьи (зачастую, это 

реальность жизни в хронически травмирующей ситуации) такова, что без предоставления 

дополнительных возможностей с нашей стороны для многих эта услуга оказывается 

фактически недоступной. 

2. Затруднение - это специфические ожидания родителей. Часто они 

ориентированы на получение в первую очередь педагогических воздействий на ребенка. 

Как правило, подобная установка становится очевидной уже на ранних этапах 

взаимодействия с семьей, когда обсуждаются формы совместной работы. Так, например, 

родители могут выражать недовольство или беспокойство в связи с предложением 

присутствовать на игровом сеансе, говоря, что ребенок будет «отвлекаться на меня», или, 

делая попытки уйти, ссылаясь на срочные и неотложные дела. Существуют разные 

причины появления таких ожиданий. Сами специалисты не всегда способствуют 

повышению компетентности родителей и поощряют взятие ими ответственности за 

процессы обучения и воспитания. Не всегда это затруднение удается преодолеть 

полностью. Однако в лекотеке используется много способов вовлечения родителей в 

процесс обучения и поддержки развития ребенка. И самый первый шаг на этом пути - 

обсуждение индивидуально-ориентированной программы, определяющей зону 

ответственности каждого. Подпись родителей в программе - это первый шаг к их 

активной позиции. 

3. Это естественные опасения включаться в любую работу, ориентированную на 

собственную личность, в работу, которая может оказаться небезопасна и болезненна. 

Прежде чем принять участие в разных формах работы «для взрослых», родителю 

необходимо почувствовать себя уверенно, убедиться, что в этом месте к нему и его 

ребенку доброжелательно настроены, что его принимают адекватно, не обвиняя или 

воспитывая, не унижая жалостью или чрезмерной опекой. Однако, даже почувствовав 

себя в лекотеке комфортно, не каждый родитель оказывается готов принять участие в 

работе с собственными трудностями и переживаниями. 

Таким образом, сопровождение семей, имеющих детей-аутистов, в условиях 

лекотеки, направлено на ориентировку родителей, поддержку позитивного стиля 

воспитания, обучения родителей технологиям поддержки и стимуляции развития. Объем 

получаемых услуг может в большей степени регулироваться. Он обсуждается с 

родителями в начале работы и утверждается в индивидуально-ориентированной 

программе сопровождения ребенка и семьи. 

Итак, высокая неоднородность контингента детей с РАС требует дифференциации 

и индивидуализации коррекционно-образовательного процесса по всем составляющим 

образовательной траектории – содержательной, деятельностной и процессуальной, что 

полностью соответствует принципу вариативности образования, понятому с учётом 

особенностей развития детей с РАС. 

1. Необходима вариативность коррекционных подходов, направленная на 

смягчение (в идеале – снятие) проблем, обусловленных аутизмом, без чего невозможно 

эффективное освоение традиционных образовательных областей дошкольного 

образования, обозначенных в ФГОС ДО. 
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2. Необходима вариативность в традиционном понимании как способность 

системы образования предоставить обучающимся разнообразные варианты 

образовательных траекторий с целью обеспечения максимально возможной степени 

самореализации, для чего могут использоваться все имеющиеся в системе образования 

возможности с учётом перечисленных выше особенностей обучения детей с РАС. 

Индивидуализация образовательного процесса обеспечивается возможностью 

использования индивидуальных программ и учебных планов на основе регулярного 

контроля за ходом образовательного процесса с использованием как традиционных 

клинических, психолого-педагогических диагностических методов. 

Дифференциация образовательного процесса должна опираться на выделение 

определённых подгрупп детей с РАС на основе особенностей, непосредственно связанных 

с аутизмом и им обусловленных. Поскольку в настоящее время нет патогенетически 

обоснованной классификации аутизма или классификации, учитывающей нарушения в 

основных сферах, существенных для образовательного процесса в дошкольном возрасте, 

для этой цели более всего подходит классификация, использованная в МКБ-11, в основе 

которой – тяжесть расстройств и степень необходимой поддержки (коррекции).  

Наиболее тяжёлый третий уровень – потребность в очень существенной поддержке. 

Тяжелая недостаточность речевых и неречевых навыков общения приводит к серьёзным 

нарушениям в функционировании; крайне ограниченное инициирование социальных 

взаимодействий и минимальный ответ на социальные инициативы других. Отсутствие 

гибкости поведения, значительные трудности с приспособлением к переменам и 

изменениям или ограниченные/ повторяющиеся формы поведения, которые мешают и 

существенно затрудняют функционирование во всех сферах. Отмечается сильный стресс 

и/или выраженные затруднения при смене деятельности или переключении внимания. 

Второй уровень – потребность в существенной поддержке. Заметная 

недостаточность речевых и неречевых навыков общения; выраженные затруднения в 

социальном общении и взаимодействии даже при наличии поддержки; ограниченное 

инициирование социальных взаимодействий и ограниченное или ненормальное 

реагирование на социальные инициативы других. Отсутствие гибкости в поведении, 

трудности в приспособлении к переменам и изменениям или ограниченные 

/повторяющиеся формы поведения, которые проявляются с достаточной частотой и 

заметны стороннему наблюдателю, а также мешают функционированию. Заметный стресс 

и/или выраженные затруднения при смене деятельности или переключении внимания. 

Первый уровень – потребность в поддержке. Без поддержки недостаточность 

социального общения приводит к заметным нарушениям. Сложности с инициированием 

социальных взаимодействий, нетипичные или неудачные реакции на обращения со 

стороны окружающих. Сниженный интерес к социальным взаимодействиям. Негибкое 

поведение препятствует функционированию в разных ситуациях. Сложности с 

переключением между видами деятельности. Проблемы с организацией и планированием 

препятствуют независимости поведения и деятельности. 

В ходе коррекционной работы возможен переход на более высокий уровень и 

соответственно, снижение потребности в поддержке. В дошкольном возрасте значительно 

реже отмечается снижение функциональных возможностей (и увеличение потребности в 

поддержке), которое может быть связано с различными причинами. 

Несмотря на то, что эта классификация даёт частичное  представление о 

неоднородности контингента детей дошкольного возраста с РАС, из неё следует 

необходимость дифференцированного подхода к формированию образовательной 

траектории дошкольного образования детей с РАС во всех её составляющих 

(содержательном, деятельностном и процессуальном). Этим будет обеспечена 

возможность реализации особых образовательных потребностей аутичных детей и 

непрерывность перехода к одному из вариантов АООП начального общего образования 

(далее - НОО) обучающихся с РАС. 
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Заключение 

 

1. На территории ХМАО-Югры действует система комплексной помощи детям с 

РАС. 

 2. Действие системы комплексной помощи детям с РАС регламентируется рядом 

документов. 

3. В системе комплексной помощи детям с РАС у каждого подразделения 

продуманы функции и взаимодействие. 

4. Образовательные организации ХМАО-Югры являются важным звеном системы 

комплексной помощи детям с РАС. 

5. В образовательных организациях с детьми с РАС работают специалисты: 

психологи, тьюторы, учителя-логопеды. 

6. В образовательных организациях дети с РАС получают услуги дополнительного 

образования. 

7. Целесообразно рассмотреть вопрос о проведении совместных мероприятий 

соответствующих Департаментов по проблемам комплексной помощи детям с РАС. 

 

 

 

 

 

 


